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Trois ans. Trois ans seulement 
depuis le début du mandat.
Les changements majeurs opérés 
dans un pays qui rencontre 
aujourd’hui d’importantes 
difficultés dans un contexte 
agité, produisent des résultats 
gymniques probants, qui 
touchent les territoires, tout 
en réaffirmant les valeurs 
essentielles qui sont les nôtres.

Des résultats probants

Il faut principalement retenir 
notre évolution quantitative et 
qualitative au plan sportif.
Quantitativement, le nombre 
de licences est reparti à la 
hausse après deux années de 
baisse, celle-ci étant surtout 
due au dispositif national 
d’aménagement des rythmes 
scolaires.
Qualitativement, les 
qualifications aux prochains 
Jeux de Rio, pour les quatre 
disciplines olympiques ainsi 
que la première qualification 
historique du trampoline 
féminin, sont un premier indice. 
Le second indice, ce sont les 
titres européens obtenus en 
Trampoline Synchronisé, en 
Tumbling féminin équipe, en 

Aérobic ou encore les podiums 
obtenus lors des récents 
Championnats d’Europe de 
Berne ou lors des Coupes du 
Monde.
Pour autant, ces résultats 
sportifs ne doivent pas 
dissimuler les évolutions qui 
restent à réaliser pour rester 
dans la course mondiale alors 
que se profilent les JO de 
2020 et surtout ceux de 2024 
organisés, on l’espère, à Paris.
Former mieux et plus tôt, 
nécessite la collaboration des 

clubs, ce qui apparait comme 
une condition absolue pour 
obtenir de meilleurs résultats.

une méthode pour des 
territoires d’avenir

Au plan territorial, le processus 
d’élaboration des nouveaux 
comités est en route. La 
volonté de transformer 
une obligation légale en 
opportunité de modernisation 
pour notre fédération, nous a 
guidés.

   

PRÉSIDenT

james Blateau
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En choisissant une méthode 
partagée avec les structures 
régionales déconcentrées, la 
FFG prépare son évolution 
territoriale qui touchera autant 
l’institution que la formation 
ou la compétition. Les 
inquiétudes parfois fondées ou 
des incompréhensions ont été 
identifiées et levées. Toutefois 
un gros travail reste encore à 
produire. 
Ensemble nous serons prêts 
dès septembre 2017 pour la 
nouvelle saison.

Des valeurs à porter au sein 
des instances fédérales

Ce sont d’abord les valeurs de 
la gymnastique qui soudent les 
membres de la FFG. Ces valeurs 
historiques,  dont les tricheries 
sont exclues, sont désormais 
clairement posées, pour ne pas 
être seulement sous entendues. 
Elles sont complétées par 
les chartes du dirigeant, du 
technicien, du gymnaste et du 
juge. 

Au moment où notre pays a 
besoin de stimuler le mieux 
vivre ensemble, les valeurs de 
la gymnastique, pour peu que 
chacun les porte au quotidien, 
participeront à rapprocher 
les licenciés entre eux, lors de 
l’activité faite dans les clubs ou 
les comités.

De bons résultats, de nouveaux 
territoires et des valeurs 
affirmées doivent nous 
donner confiance pour aller 
sereinement vers l’avenir. ■

Rapport m
oral

du Président 
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 SeCRÉTAIRe  
FÉDÉRAle

Dominique mérieux

Guidée par l’élan du changement 
initié par la nouvelle 
gouvernance, la Fédération, 
avec la volonté constructive 
qui est la sienne, a poursuivi ses 
activités dans la dynamique qui 
a toujours inspiré ses actions.
Pour mener à bien son plan de 
modernisation, la Fédération 
s’est appuyée sur toutes ses 
forces vives, multipliant les 
échanges avec les structures 
déconcentrées.

Forte de ces échanges qui 
sont un enrichissement, elle 
a mis en œuvre de nombreux 
chantiers portés par les 
administrateurs, les salariés et 
les cadres techniques.
Bien que synthétique, ce 
rapport dresse le bilan d’une 
année dense et riche. 
Pourtant frappée par un 
événement dramatique, la 
Fédération a su rebondir et 
construire de nouveaux outils, 
élaborer de nouvelles pratiques 
tant au plan organisationnel 
que dans le domaine 
proprement sportif. 

l’incendie des locaux

Survenu le 18 mai 2015, 
l’incendie du second étage 
du siège fédéral a été 
indéniablement l’un des 
faits marquants de la saison 
dans la vie quotidienne de 
la Fédération. Les services 
impactés ainsi que le Président 
de la Fédération ont repris 
possession des locaux rénovés 
le 20 mai 2016, après un an de 
travaux. 
Il convient de souligner la 
solidarité dont a fait preuve 
l’ensemble du personnel 
fédéral durant cette période, 
malgré les contraintes liées à la 
perte d’usage d’une partie des 
locaux, notamment les espaces 
de réunion. Il faut également 
souligner l’engagement de 
chacun, qui n’a jamais faibli. 
Merci à tous.

Départ en retraite et 
réorganisation de l’action des 
Pôles.

Autre fait marquant de la 
saison, le départ en retraite de 
Martine Wallet le 31 décembre 
2015. Véritable mémoire 
vivante de la Fédération, elle 
a intégré les effectifs en 1971. 
Elle fait ainsi valoir ses droits 
à la retraite après 44 ans de 
bons et loyaux services, laissant 
l’image d’une passionnée au 
professionnalisme reconnu. 
Dans la mesure où on 
ne remplace pas une 
collaboratrice ayant une telle 
expérience, son départ a été 
l’occasion d’initier une analyse 
organisationnelle du Pôle des 
activités gymniques pour en 
optimiser le fonctionnement. 
Procédures, plan de formation, 
déploiement de nouveaux 
outils, tous les aspects ont 
été étudiés pour renforcer 
l’efficience fonctionnelle.
La mise en place du nouvel 
organigramme fédéral, initiée 
courant 2014, a donné lieu à la 
création du Pôle Territoires. Ce 
dernier a poursuivi sa montée 
en puissance. Outre le suivi de 
la mise en œuvre des contrats 
d’objectifs territoriaux, il a 
piloté des actions de formation 
à destination des agents de 
développement, notamment 
dans le cadre du déploiement 
des nouveaux produits 
fédéraux : Access Gym, Santé 
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Rapport de la
Secrétaire G

énérale

Gym Senior.
L’appropriation des procédures 
comptables par les services a 
permis une meilleure tenue des 
comptes et le renforcement de 
l’efficience du suivi budgétaire. 
Le Pôle Communication-
Evènementiel-Marketing, 
piloté par Régis Walker, à l’issue 
des championnats d’Europe 
GAM-GAF 2015, a travaillé 
activement à renforcer et 
améliorer la communication 
autour des compétitions 
internationales sur lesquelles 
notre élite était engagée ainsi 
que sur les finales nationales. La 
présence médiatique renforcée 
atteste du travail réalisé.
Le format des internationaux 
de France, programmés à 
l’AccorHotels Arena (Bercy) 
en septembre 2017, a été 
minutieusement étudié pour 
garantir l’attractivité d’un 
évènement appelé à (re)devenir 
un rendez-vous incontournable 
dans le calendrier international.
Autre projet d’envergure mené 
par ce Pôle au cours de la saison 
écoulée : le développement du 
nouveau site web de la FFGym. 
Ce projet se veut innovant, 
fonctionnel, fluide et instinctif, 
en cohérence avec les univers 
fédéraux. Sa conduite a 
mobilisé l’ensemble des services 
fédéraux. De l’espace grand 
public à l’espace logué (espace 
club, espace licencié etc.), tout 
a été pensé pour répondre aux 
besoins actuels et futurs des 

différents utilisateurs. 
Développé concomitamment 
avec la refonte des systèmes 
d’informations fédéraux, 
ce projet a donné lieu à 
un important travail de 
coordination afin de garantir 
aux utilisateurs de disposer 
d’un contenu riche, actualisé  et 
interactif.
Face aux enjeux de la refonte, 
le service des Systèmes 
d’Informations, a été renforcé 
sous la responsabilité de Jean 
Martinot.
Sur la saison écoulée, priorité a 
été donnée au développement 
de modules inhérents à 
l’organisation des compétions. 
Une deuxième phase verra 
notamment l’accent mis sur la 
licence. 
Un important travail a 
également été effectué, au 
cours de la saison écoulée, 
pour élaborer les projets de 
nouveaux textes fédéraux : 
Statuts, Règlement Intérieur, 
Règlement Financier, Règlement 
disciplinaire de lutte contre le 
dopage. 
En parallèle, la méthodologie, 
la planification et 
l’accompagnement inhérents 
au déploiement de la réforme 
territoriale au sein de la FFGym 
ont été une préoccupation 
forte de l’équipe dirigeante. 
Face aux enjeux, les présidents 
des comités régionaux ont 
été associés dès le début du 
processus, pour que ce projet 

d’envergure soit l’apanage de 
tous. 

La méthodologie proposée, le 
concours du Centre de Droit 
et d’Economie du Sport, la 
mise en ligne d’un site dédié, 
l’accompagnement assuré 
par les délégués fédéraux et 
la responsable juridique de la 
Fédération, Dominique Maillot, 
tout a concouru à travailler 
de manière concertée dans un 
cadre défini. 
Le processus est en cours mais 
à l’heure d’écrire ces lignes, 
la satisfaction de voir un 
certain nombre de difficultés 
surmontées et le respect des 
échéances posées incitent à 
l’optimisme. C’est le fruit du 
travail de tous au bénéfice de 
chacun. ■
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- L’accompagnement 
de la performance, 
comprenant l’organisation de 
l’accompagnement médical 
des gymnastes, la lutte contre 
le dopage, l’optimisation 
de la performance, les soins 
des athlètes des équipes, la 
recherche.

La commission médicale a 
également été sollicitée pour 
répondre au développement 
des programmes Gym Santé, 
de l’expertise du produit Gym 
santé Sénior à son intégration 
dans le médico sport santé du 
CNOSF, jusqu’aux aux phases 
de développement de produits 
futurs.

Compte tenu des contraintes 
professionnelles des membres 
de cette commission, la 
majorité du travail s’est faite 
lors d’échanges collaboratifs 
complétés par deux réunions 
plénières présentielles par an.

la protection de la santé des 
athlètes

Veille sanitaire
En 2014, l’analyse de 
l’organisation du secteur 
médical nous avait laissé 
craindre qu’une partie des 
informations relatives à la veille 
sanitaire nous échappait. En 
effet, seules les statistiques 
des déclarations d’accidents 
étaient accessibles, occultant 
toutes les pathologies micro 

traumatiques, excluant entre 
autre, les lyses isthmiques, 
les ostéochondroses, les 
tendinopathies relativement 
fréquentes et spécifiques à la 
gymnastique.

Pour remédier à ce problème 
et optimiser la veille sanitaire, 
nous nous sommes appuyés 
sur le règlement existant : 
-  L’obligation du suivi des 
athlètes listés (Surveillance 
médicale réglementaire) qui 
stipule qu’un examen clinique 
renseigné dans un dossier 
médical doit être effectué 2 fois 
par an.
- La réglementation fédérale 
qui  impose, selon le niveau 
de compétition, la production 
d’un certificat médical 
nécessitant la constitution 
d’un dossier médical de 
performance.
Ainsi, nous avons revu le 
contenu de ce dossier et 
avons rendu ces  deux dossiers 
médicaux exploitables d’une 
part pour le  traitement de 
données et d’autre part pour 
permettre une vigilance 
attentive aux  conséquences 
des pathologies.
Dans le même temps et avec 
les mêmes objectifs, nous 
avons revu les contenus du 
dossier GymEval.

L’analyse des données 
collectées permettra de réaliser 
un bilan relatif à l’incidence des 
pathologies en gymnastique, à 

COmmISSIOn 
nATIOnAle 
mÉDICAle

PRÉSIDenT
Pierre Billard

Médecin fédéral

membres

Patrick Andréani 
Délégué technique général 

Mickaël Deroubaix 
Membre du Comité Directeur

  Ingrid Stutz
Kinésithérapeute fédérale

La commission a poursuivi 
ses travaux dans la continuité 
des actions engagées en 2014 
suivant deux axes fondamentaux 
de la médecine du sport:

- La protection de la santé 
des gymnastes, regroupant 
la prévention, la formation 
des professionnels de santé et 
l’information des gymnastes, 
la recherche, la structuration 
de l’organisation médicale, 
l’étude des dossiers médicaux 
de gymnastes présentant des 
pathologies.
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l’évolution de ces pathologies en 
cas de poursuite du haut niveau 
et à la légitimité de poursuivre 
cette pratique. 
Cependant, malgré une 
procédure tout à fait 
opérationnelle et une 
information ciblée, on constate, 
pour l’année 2015, une certaine 
inertie dans la transmission des 
dossiers.
Concernant le processus 
de déclaration d’accident, 
parfaitement adapté, il a été 
conservé. Cependant, afin de ne 
pas passer à côté d’informations 
essentielles, il est important 

de rappeler que la déclaration 
d’accident est primordiale pour 
conduire favorablement la veille 
sanitaire sur la traumatologie 
aigue ainsi que pour l’ouverture 
des garanties de l’assurance de 
la victime. 

Le dernier niveau de 
surveillance sanitaire est 
constitué par les rapports 
d’activité des professionnels de 
santé (encadrant les équipes 
de France, ou surveillant  les 
compétitions).
Une fiche type de rapport a 
été mise en place et diffusée à 

tous les professionnels de santé 
missionnés par la Fédération.

Prévention 
Afin de sensibiliser un large 
public, du gymnaste de haut 
niveau à celui de loisir, Gym 
Mag consacre désormais 
régulièrement quelques pages à 
une rubrique santé. Ces articles, 
validés par la commission 
médicale, démocratisent 
différentes pathologies 
rencontrées en gymnastique 
et soulignent les éléments de 
prévention. 
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Concernant la formation 
des professionnels de santé, 
la Fédération a organisé un 
colloque médical auquel ont  
participé tous les professionnels 
de santé impliqués dans le 
suivi des gymnastes ainsi que 
les techniciens en charge de 
l’entrainement. Ce travail 
collaboratif autour de 
sujets transversaux semble 
fondamental pour améliorer 
l’efficacité de la prévention. Ce 
colloque a connu un vif succès 
avec plus de 50 participants, 
satisfaits du contenu.

Enfin, pour valoriser le travail 
des professionnels de santé 
dans les pôles et favoriser la 
communication inter pôles, la 
commission médicale a retenu 
comme projet de recherche, un 
projet multicentrique portant 
sur la Vitamine D, porté par 
le centre hospitalier de Saint 
Etienne.
Les autorisations inhérentes à ce 
type de projet étant obtenues, 
la phase de collecte des 
données débutera en 2016 et 
les résultats seront disponibles 
en 2017
Les résultats attendus 
portent sur les liens entre la 
performance, les blessures 
et le taux de vitamine D des 
gymnastes.

Structuration
La protection de la santé des 
gymnastes passe également 

par l’organisation médicale des 
structures d’entraînement. La 
commission médicale a analysé 
le fonctionnement de certains 
pôles.
Les points de fragilité ont pu 
être signalés pour modifier 
l’organisation et assurer 
une plus grande sécurité 
de l’intégrité physique et 
psychologique des gymnastes.

Expertise
La commission médicale a 
également étudié, pour avis, les 
dossiers médicaux concernant 
certaines  pathologies, leur 
compatibilité avec la poursuite 
du haut niveau, les soins 
spécifiques à apporter à la 
lumière des dernières données 
de la science.

Accompagnement de la 
performance

En l’absence d’investissement 
important depuis plusieurs 
années, la commission médicale 
a initié l’acquisition de matériel 
de physiothérapie pour les 
équipes de France.
Ce matériel est principalement 
destiné à l’amélioration de la 
récupération.
Dans le cadre du parcours vers 
Rio, des interventions médicales 
et informations auprès des 
athlètes ont été organisées 
pour leur rappeler les éléments 
fondamentaux de :
- La prévention du dopage ainsi 

que les obligations inhérentes à 
la déclaration de localisation et 
aux contrôles.
- L’importance de la condition 
physique générale et l’hygiène 
de vie (sommeil, alimentation, 
hydratation) pour atteindre la 
très haute performance.

Le suivi médical quotidien des 
athlètes des équipes de France 
a été modifié. Désormais, trois 
médecins reconnus pour leurs 
compétences en traumatologie, 
ont été détachés à leurs côtés.
Ces derniers accompagnent 
les gymnastes lors des 
compétitions majeures. Ils 
sont joignables à tout moment 
pour avis médical spécialisé 
permettant aux athlètes de 
bénéficier des soins appropriés.

Gym santé

Le sport santé étant un des axes 
prioritaires de la Fédération, la 
commission médicale a mis à 
disposition ses compétences 
pour expertiser le produit Gym 
Santé sénior.
S’agissant en effet de produit 
santé, un regard médical 
s’avérait indispensable pour 
s’assurer de l’innocuité et 
de l’efficacité attendue des 
programmes.
Les médecins de la commission 
médicale sont donc intervenus 
dans la conception et la 
validation des programmes. 
La recherche bibliographique 
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effectuée pour justifier les 
fondements scientifiques 
des effets attendus a permis 
d’inscrire ce programme fédéral 
dans le médicosport santé du 
CNOSF.

En vue de faciliter le 
déploiement de ce programme 
dans les clubs, les agents de 
développement ont reçu une 
formation spécifique leur 
apportant  tous les outils 
d’aide au développement 
(organisation des systèmes 
de santé et partenariats 
potentiels…). 

en conclusion

Cette nouvelle organisation 
touche les différents domaines 
que couvre le secteur 
médical. Elle permet un 
meilleur suivi des athlètes 
et tente de restaurer peu 
à peu l’investissement des 
professionnels de santé. 
Cependant,  les changements 
d’habitudes engendrés par 
cette nouvelle organisation 
rendent sa mise en œuvre très 
progressive. 
La rénovation du site fédéral 
associée à l’utilisation d’une 
plateforme d’échanges entre 
les différents professionnels 
de santé devrait accélérer ces 
processus. ■
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COmmISSIOn 
nATIOnAle 

juRIDIque eT 
D’ÉThIque

PRÉSIDenTe
Chantal Languet

membres
Louis Desanti 

Sandra Montfaucon
Jean-Claude Ragot

Guy Varlet

Selon les contextes et les 
dossiers, la mission de la 
Commission Nationale 
Juridique et d’Ethique s’inscrit 
essentiellement sur les 
fondements juridiques et/ou 
éthiques.
Juridique pour l’étude et 
l’application stricte des textes 
fédéraux, des règles et des 
obligations.
Ethique par la reconnaissance 
et le respect d’une déontologie 
en parfaite adéquation avec 
nos valeurs humaines, morales, 
éducatives et sportives. 
A la demande du Bureau 
Fédéral, la Commission a 
participé aux travaux de 
révision de nos Statuts 
et Règlements : échanges 
des textes pour analyse et 
propositions, participation 
de la Présidente au groupe de 
travail fédéral.
Ainsi, chacun des membres 
de la CNJE aura pu s’exprimer 
et transmettre ses remarques 
ou suggestions au groupe de 
travail. 
Il est utile ici de rappeler 
que chaque commission, 
administrative, technique, 
nationale ou statutaire, 
dans sa spécificité, peut être 
amenée à élaborer un projet, à 
analyser des faits, à trouver des 
solutions ou encore à suggérer 
des actions ou de nouvelles 
règles.
Les commissions sont ainsi 
sources de propositions et 

c’est ce « tout » qui vient au 
final enrichir la réflexion et les 
décisions du Comité Directeur 
de notre Fédération.  
Commission Disciplinaire 
d’Appel, la Commission 
Nationale Juridique et Ethique 
a également en charge, en 
seconde instance, l’instruction 
d’une procédure en cours.
Dernier dossier : comme 
chaque saison, la CNJE aura 
sollicité les Comités Régionaux 
afin de rassembler, étudier 
la recevabilité et porter les 
propositions de récompenses 
fédérales, propositions qui 
auront toutes été validées par 
le Comité Directeur Fédéral. 
Mais cette année encore, 
nous avons regretté de devoir 
refuser quelques dossiers non 
règlementaires ou hors délais.
La promotion 2016 enrichit 
ainsi le nombre de nos 
récipiendaires de 10 Plaquettes 
Fédérales, 12 Médailles d’Or, 
21 Médailles d’Argent et 38 
Médailles de Bronze. 
Que chacune et chacun soit 
félicité et sincèrement remercié 
pour son engagement au 
service de la Jeunesse, de la 
Gymnastique et des instances 
fédérales.
Car les Gymnastiques que 
nous aimons tant, disciplines 
oh! combien exigeantes, nous 
imposent effort, respect et 
rigueur et c’est de l’essence 
même de cette rigueur que 
naît leur beauté. ■ 
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Fondée sur un travail 
collaboratif avec les 
responsables des trois sous 
commissions, international, 
pratiques fédérales et 
formations des juges, la 
Commission Nationale des 
Juges a poursuivi ses travaux.  
Amandine Gardin, Philippe 
Dillmann et Dominique 
Cayzelle échangent 
régulièrement avec la 
gouvernance fédérale sur ces 
trois thèmes.
L’objectif de la commission 
n’est pas de décider mais 
bien d’impulser des idées, 
d’accompagner l’organisation 
du jugement et de permettre 
la reconnaissance de tous 
les juges, acteurs essentiels 
de notre dispositif. Ce 

travail est essentiel.
Au fil des discussions, les 
besoins ont été clairement 
identifiés, notamment, le 
souhait pour l’ensemble des 
disciplines gymniques de se 
rencontrer lors d’un colloque 
pour échanger, harmoniser et 
se découvrir mutuellement.
Le cycle de jugement 2012-
2016 va s’achever à l’issue des 
JO de Rio. En collaboration 
avec la commission, la 
Directrice Technique Nationale 
proposera, pour le prochain 
cycle, de nouveaux collectifs 
de juges internationaux et 
mettra en oeuvre le dispositif 
de recyclage et de formation 
pour que chacune et chacun 
puisse appréhender dans 
les meilleures conditions le 
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COmmISSIOn 
nATIOnAle DeS 

juGeS

PRÉSIDenT
Georges Guelzec

membres
Dominique Cayzelle 
Philippe Dillmann
Amandine Garbin

Karine Lambert

Remise des trophées de l’AFCAM, les récipiendaires : Sophie Marion et 
Cyril Cloud.

nouveau code de pointage. 
Cette année, trois juges ont 
été mis en valeur par l’AFCAM 
(Association Française du 
Corps Arbitral Multisports) : 
Pascal Mérieux (GAM) a reçu 
la médaille de bronze ; Sophie 
Marion (GAC) et Cyril Cloud 
(TR) ont reçu le Trophée de 
l’AFCAM.
Pour les Jeux Olympiques, trois 
juges français ont été convoqués 
: Marianne Assadi pour le 
secteur GAF, Jean-François 
Blanquino en GAM. Patricia 
Giral sera, pour la première fois 
dans l’histoire de la FFG, jury 
supérieur en GAF.
Félicitations à tous les trois. ■
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Les actions principales, au cours de la saison 2015-2016, auront 
été les suivantes :

Sur les plans sportif et technique

Matches internationaux organisés en France

Gymnastique Artistique Masculine
- France-Espagne, le 19 septembre 2015, à La Madeleine
Gymnastique Artistique Féminine
- France-Roumanie Junior, le 14 mai 2016 à Haguenau
- France-Roumanie Senior, le 9 juillet 2016, à Avoine
Matches mixtes France-Espagne (GAF) et France-Grande-
Bretagne (GAM), le 3 octobre 2015, à l’INSEP.

Stages d’entraînement à l’étranger des collectifs France

TR Junior (h, f) à Lisbonne en octobre 2015 ; 
GR individuelle (Kseniya Moustafaeva) à Moscou en février et en 
mai 2016. Deux autres stages sont projetés en juillet et août 2016, 
dans le cadre de la préparation aux Jeux Olympiques ;
GAF stage de préparation olympique à Anadia en avril 2016 ;
GAM Junior à Kienbaum fin avril 2016 ;
TU (h, f) à Pékin du 6 au 12 mai 2016 ; 
TR-TU à Minsk du 10 au 20 juillet 2016.

Accueil au sein de nos structures des équipes nationales 
étrangères pour des stages d’entraînement

Canada : GR individuelles INSEP (2 séjours)
Algérie : GAM à Lyon (2 séjours), GAF à Velizy, TR et TU à Antibes 
et à Chenôve, 
Japon : TR à Antibes, GAM à Arques, dans le cadre de la 
préparation aux CM de Glasgow
USA : TU à Rennes
Ouzbékistan : GR (ensemble et individuelles) INSEP
Chine : GAF et GAM à l’INSEP dans le cadre de la préparation aux 
CM de Glasgow, 
Rép. du Congo : AER, à Aix les Bains, stage compétitif et 
formation continue du médaillé d’or individuel aux Jeux Africains 
de Brazzaville 2015, M. Mercia Massemba,
Pologne : GAF à St Etienne, août 2015 et 2016 (2 séjours)

COmmISSIOn 
nATIOnAle DeS 

RelATIOnS
InTeRnATIOnAleS

PRÉSIDenT
Georges Guelzec

membres 
James Blateau
Yvette Brasier

Karine Charlier
Mireille Ganzin

Christophe Lambert
Michel Léglise

Dominique Müller-
Lauth

Pascal Vacant
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Coupes du Monde FIG en France

- TR-TU à Mouilleron-le-Captif, 9-10 octobre 
2015
- Aérobic, « l’Aquae World Cup » à Aix les Bains, 
les 19-20 mars 2016

Compétitions internationales, reconnues par la 
FIG

- 19ème Tournoi International GAF à Combs-la-
Ville, 14-15 novembre 2015,
- Elite Gym Massilia à Marseille, GAF, 21-22 
novembre 2015,
- 20ème Tournoi international de Gymnastique 
Artistique du Pas-de-Calais, GAF et  GAM, 11-12 
décembre 2015 à Arques,
- 30èmes Internationaux de GR de Thiais, 26-27 
mars 2016
- 42ème Tournoi International de GR de 
Corbeilles-Essonne, 6-8 mai 2016

Prestations internationales de France PromoGym

- tournages en Espagne (Madrid) et en Italie 
(Tirrenia), 
- gestion des résultats des Championnats 
d’Afrique GAF, GAM et AER sur demande de 
l’Algérie.
A noter que le Président James Blateau a assisté 
aux finales des Championnats d’Afrique de 
gymnastique, à l’invitation du Président de la 
Fédération d’Algérie, M. Salah Bouchiha.

Sur les plans politique et institutionnel 

La FFG a accueilli une réunion du Comité 
Technique TR de la FIG, à Mouilleron-le-Captif, 
du 10 au 14 octobre 2015, ainsi qu’une réunion 
du Comité Technique GAc de l’UEG, au siège 
fédéral, du 19 au 22 juin 2016.

La FFG a participé aux travaux du Congrès de 
l’UEG qui s’est déroulé à Bratislava en novembre 
2015, ainsi qu’au séminaire de communication 
de l’UEG qui s’est tenu, à Berne, le 30 mai 2016.

2016 est l’année qui verra se modifier les 
instances dirigeantes de la FIG.
En effet, l’Italien Bruno Grandi, élu en 1996, 
quittera la présidence après le Congrès de Tokyo.
Quatre français se présenteront aux élections de 
la FIG qui se dérouleront du 18 au 20 octobre 
2016, lors du 81e Congrès. 

Les candidatures françaises, entérinées par le 
Bureau fédéral, sont les suivantes :
- Georges Guelzec : candidat à la Présidence de 
la FIG
- Mireille Ganzin: candidate à sa succession, au 
poste de présidente du CT Aérobic
- Christophe Lambert : candidat à sa succession, 
au poste de Membre du CT Trampoline
- James Blateau : candidat au poste de membre 
du Conseil. ■
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COmmISSIOn 
nATIOnAle De 
lA FORmATIOn

PRÉSIDenTe
Anne-Marie Lemêtre

membres
Hélène Bouline
Thierry Gauvin
Robert Gillet
Nicolas Tordi

Pour mémoire, les 4 objectifs et orientations du projet fédéral 
2012-2016 en matière de formation sont :
• Faciliter l’accès aux formations
• Promouvoir les métiers
• Développer la formation continue
• S’appuyer sur les nouvelles technologies.

Bilan saison 2015/2016

Dans la suite logique de la saison précédente et du projet fédéral, 
la saison 2015/2016 a été extrêmement riche et a poursuit le 
travail engagé en matière de formation depuis 2012, dont voici les 
temps forts :

Colloque Annuel du Management Associatif

La 10ème édition du CAMA s’est déroulée à Vannes du 28 
au 30 août 2015. Ce sont 81 personnes, élues, salariées ou 
bénévoles, venant de la France entière, qui ont participé à ce 
colloque dans la bonne humeur, le partage et la disponibilité. 
Pour cette édition, la Commission Formation avait mobilisé une 
quinzaine d’intervenants qui ont animé la thématique proposée : 
« développer, structurer et sécuriser son club ».

Colloque des formateurs de formateurs

Du 24 au 26 août 2015, la Fédération a réuni au CREPS de 
Boulouris l’ensemble des responsables de la formation des cadres. 
Ce temps fort a rassemblé près de 100 formateurs intervenant 
au niveau des formations BabyGym, AccesGym, Moniteur 
Fédéral, CQP, Auditeur qualité. Partage de bonnes pratiques, 
création d’outils partagés, intégration des nouveaux produits, 
accompagnement à la mise en place des nouvelles formations 
fédérales ont guidé ces 3 journées d’échanges et de convivialité.

Formation « Aide animateur »

La FFGym propose une formation express «Aide Animateur», 
organisée sur une journée, qui permet de donner les bases 
d’animation et de sécurité pour aider un animateur. Cette 
formation répond au besoin des clubs de proposer des formations 
plus courtes et accessibles.



RAPPORT D’ACTIVITÉ 2015-2016  |  19

Rapport d’activité des 
C

om
m

issions fédérales

Animateur Fédéral Santé Gym Sénior

Les premières formations Animateur Fédéral 
Santé Gym Sénior ont été lancées en 2015 et 
ont rencontré immédiatement un vrai succès. 
Désormais, près de 80 animateurs, équipés du 
nouveau produit fédéral, interviennent auprès 
du public senior pour lui faire découvrir les joies 
de la Gym.

Convention Université STAPS

La convention de partenariat FFGym/Universités 
STAPS, signée en juin 2015, a déjà été déployée 
au sein de 4 Universités (Besançon, Rouen, 
Orléans et Montpellier). Cette convention facilite 
particulièrement les passerelles entre diplômes 
universitaires et diplômes fédéraux

Formations professionnelles

• CQP :
229 Certificats de Qualification Professionnelle 
(CQP) ont été validés en 2015, ce qui porte 
à 1134 le nombre de CQP délivrés depuis la 
création du CQP Gym en 2008.
• DEJEPS :
33 nouveaux entraîneurs diplômés en 2015 du 
DEJEPS sont désormais en poste au sein des clubs 
FFGym.
• DESJEPS :
La première promotion du Diplôme d’Etat 
Supérieur, en partenariat avec l’INSEP, a été 
lancée en septembre 2015 avec 2 candidats en 
GAF. Le DESJEPS est un diplôme d’entraineur de 
Haut Niveau.

Perspectives 2016/2017

Pour la saison 2016/2017, le secteur de la 
formation doit voir se concrétiser de nombreux 
chantiers, dont voici les principaux :

Plateforme de formation à distance FOAD 
(E-learning)

Un dispositif de formation ouverte à distance 
pour les formations professionnelles et fédérales 
sera déployé dès septembre 2016, en partenariat 
avec l’INSEP.
Cet outil permettra de rendre nos formations 
accessibles en diminuant les temps de face à 
face pédagogique et par voie de conséquence les 
coûts pour les clubs (frais de déplacement et de 
séjour).

Développement du dispositif de la Validation des 
Acquis de l’Expérience (VAE)

Dès septembre 2016, le lancement de la première 
campagne d’aide à la VAE en région est prévu.
Cet accompagnement va augmenter le nombre 
de validations de diplômes par la voie de la VAE 
et permettra de proposer un plus grand nombre 
de titulaires de diplômes professionnels à nos 
clubs.

Rénovation du Certificat de Qualification 
Professionnelle (CQP)

Dans le cadre du renouvellement de l’habilitation 
du CQP (tous les 5 ans), deux modifications ont 
été apportées pour répondre aux besoins des 
clubs :
• Augmentation du temps de formation pour 
intégrer notamment l’approche des Access gym
• Élargissement des prérogatives de la mention 
petite enfance à l’encadrement des enfants de 15 
mois à 2 ans.
Les formations du CQP « nouvelle formule » 
auront lieu en 2017.
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BPJEPS

La FFGym profite de la réforme générale du BPJEPS imposée par le Ministère (diminution du nombre 
d’UC et du volume horaire) pour proposer un nouveau BPJEPS activités gymniques complètement 
dissocié des métiers de la forme (anciennement BPJEPS AGFF). Les titulaires de ce nouveau BPJEPS 
possèderont les compétences d’animation sur l’ensemble des activités gymniques et sur l’encadrement 
en compétition dans deux mentions différentes : GR et activités acrobatiques (GAM, GAF, TR, TU, 
GAc et Aérobic). Les premières formations sont prévues en 2017.

DEJEPS

Dès 2017, la formation DEJEPS sera organisée sur une seule saison, et non plus sur 18 mois. Cette 
adaptation permettra de répondre à une demande grandissante d’intégration à la formation et de 
faciliter l’organisation des clubs en limitant les absences des entraineurs en formation. ■
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La Commission Nationale 
des Mutations est 
réglementairement compétente 
pour se prononcer sur les 
demandes de mutation des 
gymnastes classés sur la liste 
Espoirs et sur la liste des sportifs 
de haut niveau.

Pour la saison 2015/2016, 
la Commission a examiné 
19 dossiers. Toutes les 
mutations ont été accordées, 
en application du règlement 
intérieur. 

Cette saison, les mutations 
concernaient 8 espoirs ; 8 
jeunes; 1 senior  et 2 élites.
Se répartissant au nombre de 4 
pour la GAM, 6 pour la GAF, 1 
pour le TU, 3 pour l’Aérobic et 5 
pour le TR.

A l’occasion de deux dossiers, la 
Commission n’a pu faire droit 
à la demande du club quitté 
d’exonération des droits de 
mutation, le règlement ne le 
permettant pas. ■

COmmISSIOn 
nATIOnAle DeS 

muTATIOnS

PRÉSIDenT
James Blateau

membres
Patrick Andréani 

Malika Mesrar
Pascal Vacant
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COmmISSIOn 
nATIOnAle De 
lABellISATIOn

PRÉSIDenTe
Danièle Pérémarti

membres
Robert Delmas 
Robert Gillet

Caty Goury-Charvet
Evelyne Salaun

labels et certifications 
2015/2016 

La Commission Nationale de 
Labellisation (CNL) a validé au 
cours de la saison 2015/2016, 
114 dossiers répartis comme 
suit :
- 86 Labels Baby Gym
- 13 Labels Séniors
- 15 Certifications Qualité
Parmi ces 114 dossiers, 17 
étaient présentés pour la 
première fois.
En 2016, sur l’ensemble des 
clubs affiliés, près du 1/3 
bénéficie d’un label ou d’une 
certification qualité.

Accompagnement et soutien 
aux clubs  

L’axe prioritaire de la CNL a été 
d’améliorer l’accompagnement 
et le soutien aux clubs durant 
le processus de labellisation :
- par la mise à disposition 
d’une documentation 
réactualisée, simplifiée : 
référentiels, grille d’audit, 
outils facilitant leur démarche 
et leur permettant de 
répondre aux exigences du 
référentiel (matrices de plan 
de développement, enquêtes 

de satisfaction, de fiches 
pédagogiques),
- par un soutien direct lors des 
audits réalisés : renforcement 
des liens entre référents 
territoriaux et auditeurs 
pour mieux répondre aux 
problématiques des clubs,
- par le renforcement en 
nombre et  en compétences 
des auditeurs, grâce à :
• la mise en place d’un 

dispositif de formation, 
adossé à la réorganisation 
des territoires, transféré au 
niveau régional, piloté et 
mis en œuvre par l’INF, 

• l’amélioration des 
contenus et la validation 
des compétences acquises. 

Perspectives 2016/2017

Pour la saison 2016/2017, 
les réflexions et les travaux 
porteront sur :
- la prise en compte des 
nouvelles orientations 
fédérales concernant la Gym 
pour Tous, la santé et le 
handicap,
- la valorisation des labels 
portée par le nouveau site 
fédéral. ■
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COmmISSIOn 
nATIOnAle Du 

DÉVelOPPemenT 
TeRRITORIAl

PRÉSIDenT
Pascal Jourdan

membres
Claude Berthelot 

Betty L’Hoste-Nadeau 
Jean-Paul Mahe

Sandra Montfaucon
Guy Varlet

Les contrats d’objectifs territoriaux en quelques chiffres : 
- 23 contrats signés
- Un budget de 1 510 000,00€ sur 3 ans qui a permis de soutenir :
• la création de 11 postes d’agents de développement,
• 13 postes de coordonnateurs,
• 16 projets territoriaux.
- Un plan de formation de 30 agents de développement pour un 
volume horaire de 42 heures.

le club de Gym FFG de demain

Une réflexion, débutée en juillet 2015, est en cours sur l’évolution
du club sportif. Dans un contexte difficile, il est devenu 
indispensable pour les clubs de mener une réflexion stratégique et 
concertée sur leur projet de développement. Aussi, la  Fédération, 
consciente de la lourdeur de la tâche, accompagnera les clubs  dans 
cette mutation. Ils pourront s’appuyer sur la force du réseau des 
clubs FFGym, mais aussi sur un réseau d’agents de développement. 
La volonté fédérale est de proposer rapidement des outils
facilitant l’action du club tournée vers l’avenir. Six thématiques 
ont été identifiées pour traiter la question du club de demain : 
la gouvernance, l’emploi, les installations, les pratiques et les 
services aux adhérents, le modèle économique, les relations avec 
l’environnement.
Dès 2017, les agents de développement, formés aux techniques 
d’accompagnement, seront opérationnels pour aller à la rencontre 
des clubs FFG.  ■

Rapport d’activité des 
C

om
m

issions fédérales



 24  |  RAPPORT D’ACTIVITÉ 2015-2016

Ra
pp

or
t d

’a
ct

iv
it

é 
te

ch
ni

qu
e



RAPPORT D’ACTIVITÉ 2015-2016  |  25

Rapport d’activité 
technique



 26  |  RAPPORT D’ACTIVITÉ 2015-2016

Ra
pp

or
t d

’a
ct

iv
it

é 
te

ch
ni

qu
e

Les gymnastes et l’encadrement 
sont pleinement engagés 
dans la phase terminale de 
préparation aux épreuves 
olympiques. Les mouvements 
sont répétés et travaillés lors 
de chaque compétition, stage, 
journée d’entraînement. La 
dynamique positive prédomine 
dans les groupes qui peaufinent 
leurs  mouvements. 

De bons résultats pour la 
saison sportive

Cette saison, les collectifs 
totalisent 24 médailles Senior 
(chiffre au 6 juin) dans les 
compétitions de référence : 
les championnats du Monde, 
championnats d’Europe, Test 
Event et tournois de coupe du 
monde.  Parmi tous ces bons 
résultats, je souhaite féliciter 
particulièrement Marine Jurbert 
et Léa Labrousse pour le titre 
européen, historique, obtenu 
en Trampoline Synchronisé 
féminin à Valladolid en Espagne.  
Les récents résultats de l’équipe 
de France de Gymnastique 

Artistique Féminine lors des 
championnats d’Europe de 
Bern en juin 2016 sont une 
réelle satisfaction. La médaille 
de bronze en équipe et la 
médaille d’argent à la poutre de 
Marine Boyer sont le fruit d’un 
projet construit par étapes, 
partagé avec l’ensemble des 
gymnastes et l’encadrement. 
Nous sommes vraiment fiers 
de cette progression qui laisse 
envisager encore de bons 
résultats dans l’avenir. Je félicite 
particulièrement Véronique 
Legras-Snoeck, entraîneur 
national qui pilote ce projet 
GAF avec efficacité. Les 
médailles des collectifs Juniors 
ont prouvé la qualité et le 
travail de la relève dans toutes 
les disciplines. 
Félicitations à tous les 
gymnastes et à l’ensemble de 
l’encadrement (entraîneurs, 
juges, personnel médical, 
paramédical et personnes 
ressources de la Mission 
d’Accompagnement à la 
Performance). 

DIReCTRICe 
TeChnIque
nATIOnAle

   

Corinne Callon

Rio et le rêve olympique

Les quatre disciplines 
olympiques de la FFG sont 
qualifiées pour les Jeux de 
Rio : Gymnastique Artistique 
Masculine, Gymnastique 
Artistique Féminine, 
Gymnastique Rythmique, 
Trampoline masculin et surtout 
Trampoline féminin (pour la 
première fois de son histoire). 
Mieux qu’à Londres, Pékin ou 
encore Athènes. La  délégation 
sera composée de 13 gymnastes 
à Rio. 
La Commission Nationale de 
Sélection se réunira le 21 juin 
pour déterminer les collectifs 
qui iront à Rio défendre les 
couleurs de la France. Le 24 
juin, la CCSO (Commission 
Consultative de Sélections 
Olympiques) validera 
définitivement la liste des 
athlètes qui sera ensuite rendue 
officielle. 
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Des difficultés rencontrées au regard de 
l’héritage du cycle précédent
 

La saison 2015/2016 a rencontré quelques 
dossiers sensibles, engendrés par la difficulté à 
faire évoluer les habitudes. 
En Gymnastique Artistique Masculine,   nous 
avons changé d’entraîneur national. Denis 
Charlieux a accepté de relever le défi après les 
championnats du monde de Glasgow jusqu’aux 
Jeux Olympiques de Rio. Pour la prochaine 
saison, un appel à candidature sera lancé pour le 
pilotage du projet olympique.
En Gymnastique Rythmique, trois gymnastes de 
l’Ensemble ont pris la décision de stopper leur 
carrière internationale fin 2015. 

La Fédération, prenant acte de ce choix, a 
décidé de l’arrêt de l’Ensemble de Gymnastique 
Rythmique le 10 décembre 2015. Cette décision 
a entraîné le retrait de l’équipe de France de 
Gymnastique Rythmique du Test Event de Rio, 
qualificatif pour les Jeux Olympiques 2016. 
L’aventure de ce groupe avait démarré en 2009 et 
avait été marqué par son élimination de la course 
aux J.O. de Londres lors du Test Event 2012. 
Depuis 2013, la Direction Technique Nationale 
avait essayé d’avancer dans une démarche de 
projet partagée avec les gymnastes, mais qui a 
laissé place à beaucoup de compromis. Après le 
Championnat du Monde, trois des gymnastes ont 
exprimé la volonté d’arrêter se considérant usées 
et en bout de course. Il n’était pas envisageable de 
reconstruire un nouvel Ensemble dans un temps 
aussi serré avec des objectifs de qualification 
olympique, ce qui explique la décision de retrait 
de l’Ensemble. La Direction Technique Nationale 
travaille actuellement à la construction d’un nou-
veau projet pour l’Ensemble France. Pour se faire, 
sept gymnastes ont été invitées à intégrer l’INSEP 
dès septembre 2016. 

La saison 2015/2016 a également été marquée 
par la décision d’engager une nouvelle 
organisation du haut niveau en gymnastique 
aérobic. 

la mission d’Accompagnement à la 
Performance se développe

La Mission d’Accompagnement à la Performance, 
dirigée par Laurent Barbieri, a réalisé sur cette 
saison 2015/2016 près de 514 actions, avec de 
multiples interventions au service des projets 
de performance dans l’accompagnement des 
gymnastes, des entraîneurs et des structures. 

D’autre part, la Mission d’Accompagnement à la 
Performance met en œuvre des analyses croisées : 
conduite d’entretiens auprès des CTS et plans de 
carrière, évaluation diagnostique des structures 
du Parcours de l’Excellence Sportive, construction 
du projet haut niveau de chaque discipline 
pour une nouvelle organisation du Projet de 
Performance Fédéral. 

Accompagnement des gymnastes :
• Mise en place d’expertises spécifiques dans 

les projets de performance (programmation, 
préparation physique, technique et mentale). 
Cette année, nous dénombrons près de 
15 accompagnements individuels et 40 
accompagnements au double projet des 
gymnastes des collectifs France pour les aider 
à concilier objectifs sportifs et formation. 
30 aides à la reconversion de gymnastes 
ont également été menées sur présentation 
d’un projet de formation professionnelle. 80 
dossiers de sportifs de haut-niveau éligibles 
à la retraite ont été suivis sur la saison. 5 
gymnastes ont signé avec un partenaire du 
Pacte de performance : Disney (2 pactes 
signés), Vivendi, Hyundai, Robopolis et 3 
autres projets sont en cours de réalisation. 
Nous avons également suivi 5 Conventions 
d’Insertion Professionnelle (CIP). 
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Accompagnement des entraîneurs nationaux : 
• Soutien et conseil dans les stratégies de 

préparation olympique mais aussi dans 
l’organisation des calendriers, des chemins de 
sélections, l’identification des indicateurs de 
performance…  

Accompagnement des structures :
• Lancement de 3 accompagnements au 

management des structures pôles. 
• Des protocoles de recherche en endurance 

spécifique sont en cours sur toutes 
les disciplines (excepté la GR qui est 
programmée pour le prochain cycle). 

Projet de Performance Fédéral 2017/2024 

Pour élaborer le Projet de Performance Fédéral 
2017/2024 qui doit nous permettre d’aller 
plus loin dans la culture de la gagne et nous 
engager vers le très haut niveau de performance, 
la Direction Technique Nationale a choisi 

d’associer tous les acteurs impliqués dans la 
pratique du haut niveau (entraîneurs, gymnastes, 
juges internationaux, experts, dirigeants). 
La construction du projet se caractérise par 
l’alternance de 3 types d’étape : concertation, 
analyse/production et évaluation des structures 
d’entraînement. L’objectif est de mettre en 
exergue de façon partagée les points forts et les 
points faibles des pôles en vue d’amélioration et 
de pérennisation. L’Etat validera le PPF au premier 
trimestre 2017.
  
les projets engagés et les perspectives vers le 
prochain cycle

La Direction Technique avance dans son 
organisation afin de répondre au mieux à la 
mise en œuvre du projet fédéral. De nombreuses 
rénovations et de nouveaux chantiers ont été 
lancés avec l’implication de tous les cadres 
techniques. 
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Nous comptons parmi eux : 

- La rénovation de l’organisation du Haut-
Niveau avec notamment l’identification de 
clubs formateurs. Depuis 3 ans, la Fédération 
Française de Gymnastique a choisi de changer 
l’organisation du haut niveau en identifiant 
clairement 3 étages correspondant au niveau de 
performance des gymnastes : 
• Excellence : pôles France et structures 

associées pour des objectifs 2016
• Accession : pôles espoirs et clubs formateurs 

pour des objectifs 2020 
• Formation : clubs formateurs pour des 

objectifs 2024/2028.
Ainsi, avec les pôles France et les pôles espoirs, 
la place du club est clairement identifiée dans 
le parcours de la formation du gymnaste vers le 
Haut-Niveau. La formation des gymnastes vers 
leur parcours de haut-niveau commence dans 
le club et doit rester le plus longtemps possible 
dans cette proximité
Dans ce nouveau projet mis en place dès la saison 
2015/2016, la Direction Technique a identifié 
plus de 100 clubs qui préparent des gymnastes 
à potentiel pour les collectifs France 2024/2028. 
(31 clubs GAM, 9 clubs GAF, 21 clubs GR, 16 
clubs TR, 15 clubs AER, 8 clubs TU, 6 clubs GAc). 
L’indicateur principal est la performance des 
gymnastes. Le paysage ciblé aujourd’hui n’est 
pas figé, il sera naturellement en évolution. Le 
dispositif en cours est amené à se renforcer.
Le plan d’action engagé a pour objectif d’aider 
l’entraîneur et le jeune gymnaste à progresser 
avec un accompagnement de la Direction 
Technique réalisé en deux étapes : EVALUER 
et FORMER. Les directeurs sportifs pilotent ce 
dossier dans chaque discipline. 

- Depuis 2 ans, nous avons également ouvert 
le dossier de la rénovation du système 

compétitif et parallèlement l’architecture des 
formations. L’objectif est de simplifier, rendre 
lisible et répondre au plus près aux besoins 
des pratiquants et des clubs. Les changements 
sont complexes à mettre en œuvre. Ils doivent 
également s’insérer dans le nouveau paysage de 
la réforme territoriale qui impacte fortement 
ce dossier. L’organisation technique va évoluer 
notamment dans l’organisation des offres de 
pratiques compétitives et dans la structuration 
des équipes techniques régionales qui vont saisir 
cette opportunité pour augmenter leur efficacité 
et optimiser leur organisation. Les nouvelles 
Equipes Techniques Régionales devront être en 
place en septembre 2017.

- La Direction Technique a également avancé sur 
la création et la mise à jour des produits Baby 
Gym, Access Gym, Santé Gym Senior. La diversité 
des offres de pratique doit nous permettre de 
répondre au plus près à la diversité des besoins 
des pratiquants. La mise en place des formations 
et l’accompagnement des cadres techniques 
en direction des clubs et des comités doivent 
faciliter l’appropriation et la mise en œuvre des 
nouveaux produits dans chaque club.

- La saison 2015 /2016 a été marquée par la 
réalisation du Plan fédéral Citoyens du sport 
avec une réflexion sur les valeurs qui donnent du 
sens et quatre chartes qui structurent l’activité 
fédérale. Les cadres techniques garantissent le 
déploiement, l’adhésion et la mise en œuvre des 
chartes au travers de chaque action. C’est à la fois 
de l’information, de la formation et de l’éducation 
auprès de tous nos publics. 

Je remercie tous les acteurs engagés dans ces 
nombreux projets de rénovation qui perturbent 
les habitudes. L’important est de consolider 
chaque étape qui nous permet d’avancer.  ■
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Les Commissions Nationales 
Spécialisées se sont réunies 
périodiquement et notamment 
la veille de chaque finale 
nationale. Cette année, une 
réunion rassemblant toutes les 
disciplines s’est tenue à l’INSEP, 
permettant un travail en 
transversalité.
De plus, les représentants 
techniques fédéraux se sont 

réunis à trois reprises avec les 
membres de la Commission 
Nationale Permanente des 
Pratiques Fédérales (CNPPF).
Les principaux travaux cette 
année ont été axés sur la 
lisibilité de notre organisation 
afin de rentrer dans le cadre 
donné par la CNPPF, privilégiant 
une approche transversale à 
toutes les disciplines.

L’un des objectifs a été de 
proposer des rencontres 
courtes et plus faciles à 
organiser. D’autres évolutions 
ont vu le jour ainsi notamment, 
pour la Gymnastique Artistique 
Féminine et Masculine avec la 
mise en place d’un nouveau 
système de qualification avec 
des totaux de référence à 
atteindre puis un classement 
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vertical national.
En Gymnastique Rythmique, 
le nombre de gymnastes 
qualifiées en finale nationale a 
augmenté grâce à l’apparition 
des Nationales C et des 
Trophées Fédérales 10-11 ans. 
Le niveau technique exigé a 
été relevé dans l’ensemble 
des catégories, en particulier, 
chez les Nationales A, le 
niveau le plus haut en secteur 
performance, qui a évolué sur le 
code FIG. 
En Gymnastique Acrobatique, 
le nombre de formations 
engagées à l’épreuve sélective a 
augmenté de plus de 20 %.
En Aérobic, de nouveaux 
imposés sont créés pour les 
catégories D’jumpy 2,  D’jumpy 
« avancé », Trophée fédéral 10-
14 ans et national B 10-11 ans.
En Baby gym, l’arrivée de la 
« mallette pédagogique Baby 
gym » a permis de faire évoluer 

le contenu de la formation 
animateur.

Perspectives 2016/2017

En GAM, le Top 12 va évoluer 
radicalement grâce à un projet 
construit avec les clubs.

Les clubs GAF ont commencé 
à travailler sur une nouvelle 
formule qui pourrait être mise 
en place dès novembre 2017.
En Tumbling, la rénovation du 
programme compétitif pour les 
plus jeunes est en marche.
En Trampoline et en Tumbling, 
la notion de gymnastes formés 
localement devrait apparaître.
En GR, des passerelles vont être 
mises en place entre le secteur 
Performance et le secteur Elite.
En GAC, la collaboration avec le 
public UNSS pour l’organisation 
d’une épreuve nationale mixte 
est maintenue car toujours 
appréciée.

La valorisation des 

compétitions va se poursuivre 
afin de rendre les rencontres 
plus attrayantes pour les 
gymnastes, les spectateurs et 
les médias.
Pour certaines disciplines à fort 
effectif, il semble souhaitable 
de créer un week-end 
spécifique dédié exclusivement 
au Trophée Fédéral, car ces 
programmes ont attiré un 
nombre conséquent de 
gymnastes.

en conclusion

Les CNS, au travers de tous 
leurs travaux d’évolution et 
de rénovation des disciplines, 
ont souhaité développer les 
activités afin d’augmenter le 
nombre de licenciés, maintenir, 
a minima, le même nombre 
de participants aux finales 
nationales et augmenter le 
niveau technique général. ■
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FÉDÉRAleS

PRÉSIDenTe
Fabienne Ringler

membres
Alexandre Domange

Thierry Klein
Annie Spinner

Ghislaine Vibourel

En étroite collaboration avec 
les Commissions Nationales 
Spécifiques de chaque 
discipline, la Commission 
Nationale Permanente 
des Pratiques Fédérales a 
poursuivi les travaux engagés 
sur la rénovation du système 
compétitif. 

Aujourd’hui, la Commission a 
intégré les niveaux de pratique 
qu’elle avait déterminés dans 
les univers de communication 
de la Fédération et en 
particulier dans l’univers 
Compétition (voir image ci-
dessous).

 Après la mise en place de 
la nouvelle terminologie 
harmonisée pour toutes les 
disciplines, la Commission 

Nationale Permanente des 
Pratiques Fédérales et les 
Commissions Nationales 
Spécialisées vont continuer 
la réflexion pour adapter les 
modalités d’organisation, 
d’accès et de sélections à 
chaque niveau de pratique 
et définir l’organisation 
territoriale selon les besoins.

Pour 2016/2017, peu de 
changements sont prévus, 
mais plutôt des ajustements 
dans la continuité de la saison 
précédente. Par contre, une 
réorganisation en profondeur 
commencera dès septembre 
2017, ce qui correspondra aux 
évolutions majeures fédérales 
liées à la réforme territoriale et 
à sa mise en application. ■
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le grand événement gymnique mondial, la Gymnaestrada

La 15ème édition de la Gymnaestrada Mondiale s’est tenue du 12 
au 18 juillet 2015 à Helsinki en Finlande. Ce gigantissime festival 
de la Gymnastique a débuté à Rotterdam aux Pays-Bas en 1953, 
et depuis cette date, les éditions se sont succédées environ tous 
les quatre ans.
La France a été représentée à Helsinki par 381 gymnastes, âges 
et sexes confondus. Ce festival de la gymnastique a rassemblé 
des participants issus de plus de 50 pays différents. Avec 21 000 
participants, la Gymnaestrada devient le plus grand évènement 
jamais organisé en Finlande. 
La Fédération remercie les clubs et les structures déconcentrées 
qui ont participé à cette fantastique aventure gymnique 
mondiale : l’Avenir Evianais, le Cabris Mellois, l’AS Velaux, le GC 
de La Roche sur Yon, Saint Symphorien gymnastique, les Graines 
d’Acrobates de Guyane, le Comité Régional de Haute Normandie 
: l’Avenir Ebroïcien, l’Espérance de Oissel, le CO Cléon, l’EG Rouen, 
l’AS Couronnaise, la Sottevillaise, l’ESCAL Rouen, le Comité 
Départemental de Haute Marne : la Chaumontaise, le RSB St 
Dizier, la Nogentaise, le CG Langrois, le Comité Départemental de 
l’Essonne : le CG Wissous, la Tricolore Sportive de Massy, l’US Ris 
Orangis GRS, le Saint Michel Sports, le CSMG Epinay sous Sénart, 
l’EG Morsang Viry,l’AS Fontenaisienne, les clubs de la région Nord 
Pas de Calais : le Valenciennes Université Club, Lomme GR, la Jean 
Zay Wattrelos, le club EG Coudekerque. 
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La rentrée 2015 est marquée par la diffusion des 
nouveaux produits FFGYM. Autour de la phrase 
« Ensemble, créons le mouvement », l’univers 
Evolugym prend progressivement tout son sens 
et toute sa place dans la vie des clubs et des 
structures déconcentrées. C’est la marque grand 
public de la gymnastique française, qui répond 
en toutes circonstances aux besoins d’un public 
souhaitant pratiquer une activité physique 
accessible, sans contraintes

Les produits de l’univers Evolugym, véritables 
outils pédagogiques au service des clubs, sont 
maintenant en téléchargement gratuit sur le site 
fédéral ou disponibles à l’achat : 
• Access Gym Général et Access Gym GR Général,
• Access Gym GAM, GAF, GAc, Gym Aérobic,
• Baby Gym,
• Santé Gym Senior.

La Fédération Française de Gymnastique s’est 
engagée à développer une politique de santé. 
Dans un premier temps, durant la saison 
2015/2016, elle a impulsé un travail en direction 
du public Seniors pour aboutir au produit Santé 
Gym Sénior, dispositif consacré à la pratique 
d’une activité physique de bien-être, de bien 
vivre et de mieux vieillir. La formation continue 
sera un des points clés de la mise en œuvre du 
produit.
Notre choix est conforté et renforcé par les 
orientations de l’Etat avec notamment le projet 
de loi sur la santé, qui intègre le sport sur 
ordonnance.

Aussi, afin que la Fédération soit référencée 
dans le Vidal du Sport, le Médicosort-santé, en 
parallèle du chantier sur les produits, le groupe 
ressource Santé a conduit une réflexion et 
élaboré des axes de travail sur ce sujet. 
Le produit Gym Santé Sénior a été présenté au 
Président de la Commission Médicale du Comité 
National Olympique Sportif Français (CNOSF), 
Alain Calmat. Il a retenu son attention et une 
fiche SANTÉ GYM intégrera très prochainement 
le Vidal du Sport. Il est à noter que le CNOSF et 
sa commission médicale travaillent sur un outil 
numérique permettant le référencement du 
sport santé en France.
Nous allons pouvoir, dès à présent, amorcer le 
travail sur le produit Santé en direction du public 
Adulte.
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Lors du colloque Baby Gym en août dernier à 
Boulouris, les formateurs régionaux ont pris part 
aux propositions du groupe ressource Baby Gym. 
Nous pouvons mesurer les premiers effets de la 
rénovation de la nouvelle architecture du secteur 
Baby Gym, avec la mise en place des formations 
continues des 15/24 mois, sur toutes les Zones 
cette saison.
L’objectif est de permettre aux clubs d’accueillir 
cette tranche d’âges, dans de bonnes conditions 
et notamment de proposer des séances où les 
parents ont toute leur place pendant ce temps 
partagé, pour l’épanouissement social, psycho-
affectif, moteur de leurs enfants.
Dès la rentrée 2016/2017, les comités régionaux 

pourront proposer une nouvelle formation 
initiale qui débouchera sur une formation Express 
d’Aide Animateur (3/6 ans) et une formation 
diplômante d’Animateur Baby Gym pour les 15 
mois à 6 ans. 
Au-delà du travail conséquent fourni par le 
groupe ressource Baby Gym, les actions au long 
cours effectuées sur le terrain par les formateurs 
régionaux permettent d’impulser une dynamique 
constante et de de préserver notre position de 
pionnier et de leader en France dans le secteur de 
la Baby Gym. 
De nombreux contributeurs ont travaillé sur 
tous ces produits, qu’ils en soient remerciés. 
Néanmoins, nous comptons sur tous les acteurs 
de terrain, clubs et structures déconcentrées 
entre autres, pour mettre en œuvre ces produits, 
pour les faire vivre au quotidien.
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lA  GymnASTIque uRBAIne

Le Bureau fédéral s’est prononcé sur la mise en 
place d’un produit Gym Urbaine. Un groupe 
ressource travaille actuellement sur ce produit qui 
a été d’ores et déjà expérimenté cette saison lors 
du Festigym d’Albertville et du Championnat de 
France Trampoline, Tumbling et Trophée Fédéral 
Gymnastique Acrobatique à Rouen. Pour l’année 
2016-2017 une expérimentation sera conduite au 
sein de territoires identifiés.
L’objectif de cette activité fédérale est de permettre 
aux clubs d’accueillir de nouveaux pratiquants et/
ou de fidéliser ses jeunes adolescents, au travers 
d’une pratique gymnique urbaine, moderne, 
empreinte d’une véritable alchimie entre acrobatie et 
déplacements, où le défi peut être une finalité. 
Ce nouveau produit s’inscrit parfaitement dans les 
plans d’action Citoyens du Sport, ainsi que dans 
le cadre des Politiques de Quartier de Ville (PQV). 
Prochainement, nous proposerons des contenus 
techniques, une approche pédagogique mais aussi un 
événementiel fédéral pour cette pratique nouvelle. ■
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En 2013, nous avons validé 
des objectifs ambitieux de 
qualification olympique pour 
l'ensemble de nos disciplines. 
Cela n'a pas été simple mais 
nous sommes heureux et fiers 
de pouvoir figurer dans le top 
5 des nations représentées 
au Jeux Olympiques pour 
la gymnastique. Forcément, 
nous déplorons l'absence 
de l'Ensemble France dans 
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lequel nous avions beaucoup 
investi dans la continuité des 
olympiades précédentes mais 
nous nous réjouissons de la 
qualification du trampoline 
féminin qui va acter une 
première participation 
historique.
Félicitations à tous les acteurs 
des secteurs GAM, GAF, GR et 
TR qui ont contribué à cette 
réussite.
Dès 2014, les membres de 
la Commission se sont vus 

confier le pilotage du projet de 
rénovation de la compétition 
« TOP 12 » afin de la rendre 
plus attractive et compatible 
avec de nouveaux modèles 
économiques dans un contexte 
de diminution des subventions. 
Le travail a été mené en étroite 
collaboration avec les clubs 
concernés, les CNS pour la 
rédaction de la réglementation 
et maintenant des services 

communication et système 
d'information de la FFG pour 
la mise en œuvre. Comme 
convenu, ce nouveau format de 
compétition sera expérimenté 
pour les garçons la saison 
prochaine et très certainement 
étendu au secteur féminin qui 
s'est déjà mis en dynamique 
pour la saison 2017-2018.
Enfin, nous travaillons 
activement en collaboration 
avec la Direction Technique 
Nationale et plus 

particulièrement les Directeurs 
Sportifs de toutes les disciplines 
pour finaliser le projet du 
prochain cycle. A partir d'un 
bilan et d’un état des lieux, 
nous élaborons le nouveau plan 
d'action afin d'améliorer nos 
performances pour prétendre 
aux finales par équipe et aux 
médailles dans les compétitions 
de référence dans la perspective 
de 2020 et 2024. ■
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lA quAlIFICATIOn 
Aux jeux 

OlymPIqueS

GymnASTIque RyThmIque

Lors des Championnats du monde de Stuttgart (GER) en septembre dernier, le premier quota 
olympique a été décroché par Kséniya Moustafaeva. En obtenant la 12ème place lors de la finale du 
Concours Général, la sociétaire du SM Bourges devrait participer à ses premiers Jeux Olympiques.

TRAmPOlIne InDIVIDuel 
mASCulIn eT FÉmInIn 

C’est au Danemark, lors des Cham-
pionnats du monde d’Odense en no-
vembre, que Morgan Demiro a obte-
nu le premier billet en Trampoline. 
Tandis que les regards étaient tour-
nés vers Sébastien Martiny (13ème 
place) ou encore Allan Morante 
(12ème place), plus expérimentés, 
le benjamin des trampolinistes mas-
culins a réussi à se qualifier pour la 
finale individuelle, synonyme de 
qualification olympique, au terme 
de laquelle il a pris la 6ème place.

A Odense, si aucun quota n’a été 
décroché chez les filles, Marine Jurbert avait obtenu une dernière chance de qualification pour la 
France en gagnant une place pour le Test Event. à la suite d’un concours disputé en avril à Rio où 
elle ne qualifie pas directement la France, Marine obtiendra une place pour la France accordée par 
la Commission tripartite FIG/ACNO/CIO. La qualification est historique pour le trampoline féminin 
français qui participera en août à ses premiers Jeux Olympiques. 
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GymnASTIque 
ARTISTIque mASCulIne

La qualification s’est également 
jouée au Test Event pour le 
collectif masculin composé 
de Samir Aït Saïd, Cyril 
Tommasone, Julien Gobaux, 
Guillaume Augugliaro, Zachari 
Hrimeche, Kevin Antoniotti et 
Axel Augis. Après un concours 
de très haut niveau, le collectif 
France se classe 4ème et assure 
la participation de la France 
aux Jeux Olympiques. 

GymnASTIque 
ARTISTIque FÉmInIne

C’est également au Test Event 
que les Francaises ont obtenu 
leur billet pour Rio. Le collectif 
GAF, composé de Loan His, 
Anne Kuhm, Louise Vanhille, 
Marine Brevet, Marine Boyer, 
Océane Lechenault et Camille 
Bahl, décroche la quatrième 
place qualificative pour les 
Jeux Olympiques à l’issue d’un 
concours très éprouvant. 

Fruit d’un travail de fond de la Direction Technique Nationale, des entraîneurs et des gymnastes, la 
qualification aux Jeux Olympiques a été décrochée dans toutes les disciplines olympiques de la 
gymnastique. Les quotas, obtenus de haute lutte, ne sont pas nominatifs et la Direction Technique 
Nationale réalisera la sélection pour les Jeux Olympiques après les championnats de France GAM-GAF 
de Mulhouse et les championnats de France de Trampoline de Rouen. Les listes devront  ensuite être 
validées par la CCSO (Commission Consultative de Sélections Olympiques) le 24 juin. Les listes des 
participants aux Jeux Olympiques seront ensuite rendues officielles. à Rio, les gymnastes sélectionnés 
auront à coeur de donner le meilleur d’eux-mêmes pour défendre les couleurs de la France. ■
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1ER JEUX EUROPÉENS
BAKOU (AZE)

DU 12 AU 28 JUIN 2015

Cette compétition rassemblait 
au total 20 sports dont 16 
olympiques et plus de 6 000 
athlètes durant 17 jours de 
compétition. La gymnastique 
était représentée par plus de 
450 athlètes, de 6 disciplines, 
la Gymnastique Artistique 
Masculine et Féminine, la 
Gymnastique Rythmique, la 
Gymnastique Acrobatique, 
la Gymnastique Aérobic et 
le Trampoline. Les Français 
se qualifient dans dix finales.  
Marine Jurbert et Joëlle Vallez 
gagnent le titre suprême pour le 
Trampoline Synchronisé. 

LA JOURNÉE NATIONALE DE 
LA GYMNASTIQUE 

LE 20 JUIN 2015

En 2015, un tiers des clubs 
FFGYM ont participé à la 
première édition de cette 
manifestation qui se tenait le 
20 juin. Trampoline en plein air, 
démonstrations de gymnastique 
rythmique sur les places 
publiques, initiations à la baby-
gym dans les gymnases, autant 
d’activités et d’animations qui 
ont été proposées aux licenciés 
mais aussi et surtout au grand 
public. La Journée Nationale de 
la Gymnastique met en lumière 
toutes nos disciplines. 

UNIVERSIADES 
GWANGJU (KOR)

DU 3 AU 7 JUILLET 2015

Au total, ce sont plus de 
20 000 participants venus de 
170 pays qui ont participé 
à l’évènement. Avec de la 
Gymnastique Rythmique et de 
la Gymnastique Artistique au 
programme, ce sont 6 athlètes 
français qui se sont rendus en 
Corée. Kséniya  Moustafaeva 
(GR) termine à la 9ème place du 
concours général et se qualifie 
pour 3 finales par engin avec de 
solides mouvements. En GAM, 
la France termine à la 7ème place. 
A noter la bonne performance 
de Mathias Philippe qui prend 
la 12ème place au concours 
général et se qualifie pour deux 
finales par agrès. 

Fédération Française de

FETE DE LA GYM V3 01.indd   1 12/02/15   10:59

juIlleT
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SePTemBRe
15èME GYMNAESTRADA 

MONDIALE 
HELSINKI (FIN)

DU 12 AU 18 JUILLET 2015

La Gymnaestrada est un 
événement de la Gymnastique 
Pour Tous qui se tient tous 
les quatre ans dans un pays 
différent. Cette manifestation 
attire plus de 25 000 
participants venus de 52 pays 
du monde entier. Durant 7 
jours, tous ces gymnastes, de 
tout âge et de tout horizon, se 
rencontrent pour partager leur 
talent et surtout leur passion ! 

FESTIVAL OLYMPIQUE DE 
LA JEUNESSE EUROPÉENNE 

TBILISSI (GEO)
DU 26 JUILLET AU 1ER AOûT 

2015

Neuf sports au programme 
de ce Festival Olympique de 
la Jeunesse Européenne : le 
Judo, le Tennis, le Cyclisme, 
l’Athlétisme, la Natation, le 
Volley, le Handball, le Basket 
et la Gymnastique. Plus de 
3800 athlètes venus de 50 
pays étaient présents. C’est 
Baptiste Miette, membre du 
collectif GAM junior qui a été 
désigné par le CNOSF comme 
porte-drapeau de la délégation 
française. Côté résultats, 
l’équipe de France GAM se 
classe 5ème  par équipe. 
Baptiste Miette finit 5ème  du 
concours général,  6ème  au sol 
et 8ème  aux barres parallèles. 
Kévin Carvalho termine 11ème 
du concours général et 3ème 
aux barres parallèles. Chez les 
GAF, l’équipe de France se classe 
6ème par équipe. Marine Boyer 
termine 9ème du concours 
général et 1ère au saut. Juliette 
Bossu, 10ème du concours 
général et 4ème au sol.

34èMES CHAMPIONNATS DU 
MONDE DE GYMNASTIQUE 

RYTHMIQUE
STUTTGART (GER)

DU 7 AU 13 SEPTEMBRE 2015

Cette année, l’enjeu était fort, 
ces championnats du monde 
attribuaient les premiers tickets 
pour les Jeux Olympiques de 
Rio. Il fallait se classer dans les 
8 premiers ensembles et 15 
premières individuelles pour 
valider son ticket directement 
sans passer par le Test Event.
Forte de sa 12ème place, 
Kséniya Moustafaeva se qualifie 
donc directement pour les Jeux 
Olympiques. « Je n’y crois pas 
encore… », elle est en pleurs, 
sa maman et entraîneur aussi. 
L’Ensemble a terminé à la 10ème  
place, ce qui lui permet de se 
qualifier pour le Test Event de 
Rio. 
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OCTOBRe
27èMES CHAMPIONNATS 

D’EUROPE DE GYMNASTIQUE 
ACROBATIQUE 

RIESA (GER)
DU 28 SEPTEMBRE AU 4 

OCTOBRE 2015

Le Trio Senior de Talence ayant 
dû déclarer forfait, la délégation 
française présentait une unique 
formation, composée du Trio 
Junior du CPB Rennes, Margot 
Deschamps, Kenza Rahmane, 
Jeanne Trotin qui décroche une 
belle 11ème place en finale. 

 MATCH GAM SENIOR 
FRANCE / ESPAGNE 

LA MADELEINE
LE 19 SEPTEMBRE 2015

Le club Lille Métropole 
La Madeleine organisait 
un match France-Espagne 
particulièrement important à 
un mois des Championnats du 
Monde de Glasgow, qualificatifs 
pour les Jeux Olympiques de 
Rio. 
Au cours d’un match à 
suspense, sous les acclamations 
du public madeleinois, les 
Français battent les Espagnols, 
342pts à 340,75pts.  

ETAPE DE COUPE DU
MONDE DE TRAMPOLINE ET 

TUMBLING 
MOUILLERON-LE-CAPTIF 

DU 9 AU 10 OCTOBRE 2015

A l’occasion des 50 ans du 
Trampoline, une étape de 
coupe du monde de Trampoline 
et Tumbling se jouait à 
Mouilleron-le-Captif. Organisé 
par le Comité Départemental 
de Vendée, soutenu par la 
FFGym, l’évènement réunissait 
les meilleurs gymnastes de ces 
deux disciplines au Vendéspace.  
A cette occasion dans les 
magnifiques installations du 
Vendéspace, Marie Deloge, 
tumbleuse,  décroche une belle 
médaille de bronze, sa première 
médaille internationale. 
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nOVemBRe
46èMES CHAMPIONNATS DU 
MONDE DE GYMNASTIQUE 

ARTISTIQUE 
 GLASGOW (GBR)  

DU 24 OCTOBRE AU 
2 NOVEMBRE 2015

La concurrence était rude 
pour ces Championnats du 
Monde à fort enjeu. C’est à 
Glasgow qu’étaient distribués 
les premiers billets pour les 
Jeux Olympiques de Rio. 
Les collectifs français GAM 
et GAF, en se classant à la 
dixième place, ne décrochent 
pas leur qualification directe. 
Cependant, tous deux sont 
assurés de participer au Test 
Event en avril 2016, ultime 
étape de qualification pour les 
J.O.
En individuel aux anneaux, 
Samir Aït Saïd termine au pied 
du podium. 

9èMES CHAMPIONNATS 
D'EUROPE DE GYMNASTIQUE 

AÉROBIC à ELVAS (POR)
DU 6 AU 8 NOVEMBRE 2015

De ces championnats d’Europe, 
seuls les juniors reviendront 
avec des médailles. En Trio, 
Tom Jourdan, Florian Bugalho, 
Aude Mendes décrochent 
une superbe deuxième place. 
Mais quelques minutes plus 
tard, forts de leur première 
belle performance, c’est un 
titre historique de champions 
d’Europe en Groupe qu’ils 
gagneront avec Justine Boullier 
et Louise Elen Le Mesle ! 

19èME TOURNOI 
INTERNATIONAL 
COMBS-LA-VILLE

DU 14 AU 15 NOVEMBRE 2015

Le Tournoi International de 
Combs-la-Ville accueille, 
comme chaque année, de 
nombreuses gymnastes de 
l'Artistique Féminine. En 2015, 
les Françaises  en catégorie 
Espoir et Junior ont glané 9 
médailles. En effet, les juniors 
montent sur la plus haute 
marche du podium en équipe 
et décrochent deux médailles 
au concours général, l’or pour 
Mélissa Poitreau et le bronze 
pour Léanne Bourgeois ainsi 
que 3 médailles en finales par 
agrès. Chez les espoirs, Carolann 
Heduit ramène 3 médailles, 
3ème place du concours 
général, 2ème au saut et 3ème 
aux barres asymétriques. 
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jAnVIeR mARS 
31èMES CHAMPIONNATS DU 
MONDE DE TRAMPOLINE ET 

TUMBLING 
ODENSE (DEN) 

DU 26 AU 29 NOVEMBRE 2015

Les championnats du monde 
d’Odense ont été marqués par 
la belle médaille de bronze 
de Sébastien Martiny et Allan 
Morante en Trampoline 
Synchronisé. Fait mémorable 
également, Morgan Demiro 
accède à la finale et qualifie le 
Trampoline masculin français 
pour les Jeux Olympiques. Du 
côté du Trampoline féminin, si 
aucune Française ne décroche 
une qualification directe pour 
les Jeux, Marine Jurbert obtient 
tout de même une place pour le 
Test Event de Rio. 

CHAMPIONNAT DE FRANCE 
INDIVIDUEL & TROPHÉE 
FÉDÉRAL INDIVIDUEL DE 

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE  
BESANçON

DU 23 AU 24 JANVIER 2016 

Le premier Championnat de 
France de l’année a regroupé 
les meilleurs gymnastes de la 
Rythmique, en Nationale A, B et 
C ainsi qu’en Trophée Fédéral. 
Deux nouvelles appellations 
de catégories qui viennent 
remplacer Fédéral, Nationale 
B, Fédérale ou Critérium pour 
permettre de distinguer les 
différents niveaux de pratique 
actuels. 

AQUAE WORLD CUP DE 
GYMNASTIQUE AÉROBIC 

AIX-LES-BAINS
DU 16 AU 21 MARS 2016

Cette étape de coupe du 
monde d’Aérobic organisée à 
Aix-les-Bains aura vu le retour 
à la compétition d’Aurélie Joly. 
La gymnaste frappe fort pour 
son retour en décrochant l'or 
en individuel. En duo mixte, 
Maxime Decker-Breitel et 
Lauréna Guinipero obtiennent 
la médaille d’argent, ils réitèrent 
ensuite en trio avec David Orta. 
Enfin, le groupe composé de 
Florian Bugalho, Aurélie Joly, 
Gavin Jourdan, David Orta 
et Marine Vandroux monte 
également sur la deuxième 
marche du podium. De beaux 
résultats pour l’Aérobic français. 
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CHAMPIONNATS DE FRANCE 
PAR EQUIPES GAM-GAF 

TOP 12 
MOUILLLERON LE CAPTIF
DU 19 AU 20 MARS 2016

Pour la quatrième édition du 
Top 12, les 12 meilleurs clubs 
français GAM et GAF se sont 
retrouvés le 19 mars dernier 
à Mouilleron-le-Captif, au 
Vendéspace. Chez les garçons, 
Antibes accède au titre de 
champion de France devant 
Clamart Gym 92 et la JSM Lille 
Métropole La Madeleine. 
Quant aux filles, c’est Meaux 
Gymnastique qui glane l’or 
devant l’Alliance Dijon Gym 21 
et l’Indépendante Stéphanoise.

30èMES INTERNATIONAUX 
THIAIS

DU 26 AU 27 MARS 2016

La 30ème édition du Grand 
Prix de Gymnastique 
Rythmique marquait le retour 
à la compétition pour Kséniya 
Moustafaeva, qui n’avait pas 
concouru depuis les Mondiaux 
de Stuttgart en septembre 2015.
Celle-ci se classe 7ème du 
Concours Général, 4ème des 
finales cerceau et ballon, 7ème 
de la finale massues et 5ème de 
la finale ruban. 

25èMES CHAMPIONNATS 
D'EUROPE DE TRAMPOLINE / 

TUMBLING 
VALLADOLID (ESP)

DU 28 MARS AU 03 AVRIL 
2016

Les championnats d'Europe 
de Trampoline et Tumbling 
se déroulaient en Espagne à 
Valladolid. En tumbling, l’équipe 
de France senior féminine 
composée de Léa Callon, Marie 
Deloge, Emilie Wambote et 
Lauriane Lamperim s’adjuge le 
bronze en finale. Les juniors, 
Elise Suhard, Sarah Korn, 
Isma Laanaya et Manon 
Morancais, ont imité leurs 
ainées en montant elles aussi 
sur la troisième marche du 
podium. Côté Trampoline, 
Marine Jurbert et Léa Labrousse 
parviennent à gagner le titre 
de championnes d’Europe en 
synchronisé ! C’est historique 
pour le Tampoline féminin. 
Un peu plus tard, chez les 
juniors masculin, le duo Junior 
Chevalier-Riou s’empare du 
bronze dans le Synchronisé 
masculin. 
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25èMES CHAMPIONNATS DU 
MONDE DE GYMNASTIQUE 

ACROBATIQUE 
PUTIAN (CHN)

DU 1 AU 4 AVRIL 2016

Le Duo Chloé Gherardi - Alexis 
Martin, tous deux issus du Pôle 
France d’Antibes, s'empare d'une 
très belle 6ème place lors de ces 
Championnats du monde. Ce 
bon résultat vient concrétiser 
leur positionnement dans le haut 
de la Gymnastique Acrobatique 
mondiale. Cependant, ils ne 
se qualifient pas pour les Jeux 
Mondiaux. Si d'ordinaire les 6 
premiers Duos étaient qualifiés 
pour cette compétition, un 
quota a été réservé au pays 
hôte, la Pologne, ce qui place les 
Français en réserve n°1.

COUPE DU MONDE 
D’AÉROBIC

TOKYO (JPN)
DU 2 AU 3 AVRIL 2016

En Solo femme, Aurélie Joly 
remporte la médaille de bronze.. 
Le trio composé de Maxime 
Decker-Breitel, David Orta et 
Laurena Guinipero s'empare 
également du bonze, avec un 
solide passage. Enfin, le groupe 
composé de David Orta, Gavin 
Jourdan, Florian Bugalho, 
Marine Vandroux et Aurélie 
Joly s'offre la médaille d'argent. 
De beaux résultats pour nos 
français avant les Championnats 
du Monde à Incheon en Corée.

CHAMPIONNATS DE FRANCE 
ELITE DE GYMNASTIQUE 

RYTHMIQUE 
MONTPELLIER

DU 9 AU 10 AVRIL 2016

Les Championnats de 
France Elite de Gymnastique 
Rythmique sacrent cette 
année sans surprise Kséniya 
Moustafaeva pour la quatrième 
année consécutive. Elle rafle 
également les quatre titres par 
engin en finales individuelles. 
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TEST EVENT DES JEUX 
OLYMPIQUES DE RIO

 JANEIRO (BRE)
DU 16 AU 24 AVRIL 2016

Les deux collectifs GAM et GAF 
se rendaient à Rio en avril pour 
tenter de se qualifier pour les 
Jeux Olympiques. C’est dans la 
Rio Olympic Arena, la même 
enceinte que celle qui recevra 
les épreuves olympiques en 
août, que les équipes de France 
ont toutes deux décroché leur 
qualification pour les Jeux. Lors 
des finales par agrès, Samir Aït 
Saïd décroche le bronze aux 
anneaux. Marine Jurbert, en 
Trampoline féminin, concourait 
aussi pour gagner une place 
pour la France aux Jeux. Si elle 
ne se qualifie pas directement, 
son classement permettra au 
Trampoline féminin français 
d’obtenir un billet pour Rio 
attribué par la commission 
ACNO/CIO/FIG. C’est officiel, 
la France qualifie toutes ses 
disciplines pour les Jeux 
Olympiques. 

42èME TOURNOI 
INTERNATIONAL DE 

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE
CORBEIL-ESSONNES
DU 6 AU 8 MAI 2016

Cette 42ème édition du Tournoi 
de Corbeil-Essonnes recevait 
plus de 40 gymnastes issues de 
17 nations. Du côté français, 
trois gymnastes seniores 
étaient engagées sur les 26 
participantes. Camille Ay, Axelle 
Jovenin et Astrid Rabette se 
sont classées respectivement 
13ème, 14ème et 17ème. Chez 
les Juniors, Danaé Collard, 
Elisabeth Rachid et Valérie 
Romenski ont fini 4, 5 et 6ème 
sur 18 dans un concours très 
serré. 

CHAMPIONNATS DE FRANCE 
AÉROBIC ET TROPHÉE 

FÉDÉRAL 
ARQUES-LONGUENESSE

DU 7 AU 8 MAI 2016 

Fortement endommagé 
par la tempête du mois de 
février dernier, le gymnase 
d’Arques n’a pas pu recevoir 
les championnats de France de 
Gymnastique Aérobic National 
A et B et Trophée Fédéral. C’est 
finalement dans le complexe 
Scénéo de Longuenesse qu’a été 
organisé cette compétition où 
les gymnastes se sont affrontés  
avec passion pour remporter les 
titres nationaux. 

mAI
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MASTERS TRAMPOLINE ET 
TUMBLING ET GYMNASTIQUE 

ACROBATIQUE 
METZ

DU 7 AU 8 MAI 2016

Le Master de Metz accueillait 
les filières Elite en Trampoline, 
Tumbling et Gymnastique 
Acrobatique (également la filière 
nationale A pour la GAc) au 
gymnase de Saint Symphorien 
à Longeville-les-Metz. Les 
gymnastes présents avaient 
à cœur de briller dans cette 
dernière étape qualificative pour 
les championnats de France de 
Rouen (du 3 au 5 juin). Pour 
la première fois cette année, le 
Master se jouait sous un format 
« open ». Les Français ont donc 
pu affronter quelques gymnastes 
étrangers.

MATCH GAF JUNIOR FRANCE-
ROUMANIE 
HAGUENAU

LE 13 MAI 2016

Haguenau organisait un match 
France-Roumanie Junior, 
un rendez-vous important 
pour les gymnastes avant les 
championnats d’Europe. Les 
Bleuettes s’inclinent avec un 
total de 163,90 points face à 
la Roumanie 164,400pts. Un 
très beau score au-dessus de 
l’objectif fixé par la Commission 
Nationale de Sélection de 162 
points. A noter la première place 
de Lorette Charpy au classement 
individuel et la troisième de 
Morgane Osyssek.

CHAMPIONNATS DE FRANCE 
INDIVIDUELS GAM GAF

MONTBÉLIARD
DU 14 AU 16 MAI 2016

Compétition aux chiffres 
impressionnants : 3000 
spectateurs, 1 250 gymnastes, 
190 villes en GAM, 250 villes en 
GAF, 100 juges, 250 bénévoles… 
Montbéliard accueillait les 
catégories de Nationale A, B et 
Trophée Fédéral pour distribuer 
les titres tant convoités. 
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COUPE DU MONDE GAM-GAF 
VARNA (BUL)

 LE 17 MAI 2016

De cette coupe du monde à 
Varna, la France revient avec 4 
médailles, une belle moisson 
avant les Championnats d'Europe 
de Berne. Chez les filles, pour 
sa première participation à une 
Coupe du Monde, Marine Boyer 
remporte l'or en finale poutre. 
Une très belle compétition aussi 
pour Marine Brevet qui s'est 
qualifiée aux finales des trois 
agrès sur lesquels elle s’était 
engagée. Elle prend deux 4ème 
places : aux barres asymétriques 
et au sol. Côté GAM, Axel Augis 
remporte l'argent aux barres 
parallèles tout comme Cyril 
Tommasone aux arçons. Zachari 
Hrimèche s'adjuge sa première 
médaille en Coupe du Monde en 
gagnant lui aussi l’argent au saut. 

COUPE DU MONDE TR-TU 
SHANGHAI (CHN)

LE 17 MAI 2016

En Coupe du monde à Shanghai, 
les Bleus rapportent en France 
2 médailles en Trampoline 
individuel : Léa Labrousse en 
argent et Marine Jurbert en 
bronze. Egalement qualifiées 
pour la finale de Trampoline 
Synchronisé, les Championnes 
d'Europe en titre se classent 
4èmes à l'issue de la compétition.

FESTIGYM NATIONAL 
ET TROPHÉE FÉDÉRAL 

GYMNASTIQUE 
ACROBATIQUE

ALBERTVILLE
DU 20 AU 22 MAI 2016

Le Festigym se déroulait cette 
année à Albertville regroupant 
Trampoline, Tumbling, 
Gymnastique Acrobatique 
et Team Gym. Plus de 2500 

gymnastes issus de 500 clubs 
différents se sont lancés dans la 
compétition, avec un bel esprit 
sportif.

CHAMPIONNATS DE FRANCE 
EQUIPES ET ENSEMBLES DE 

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE
CLERMONT-FERRAND 
DU 21 AU 22 MAI 2016

C’est à la Maison des Sports 
de Clermont-Ferrand que les 
gymnastes concouraient pour 
décrocher les titres nationaux 
en Gymnastique Rythmique 
catégories « Ensembles » et 
« Équipes ».
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CHAMPIONNATS DE 
FRANCE PAR EQUIPES DE 

NATIONALE A 
ALBI 

DU 27 AU 29 MAI 2016

Les championnats de France 
GAM GAF par équipes se 
déroulaient à Albi pour la 
catégorie Nationale A. Avec plus 
de 1400 gymnastes, le rendez-
vous a tenu toutes ses promesses 
avec des équipes motivées à 
gagner les titres nationaux. 

32èMES CHAMPIONNATS 
D’EUROPE DE GYMNASTIQUE 
ARTISTIQUE MASCULINE ET 

31èMES CHAMPIONNATS 
D’EUROPE DE GYMNASTIQUE 

ARTISTIQUE FÉMININE 
BERNE (SUI)

DU 25 AU 5 JUIN 2016

Ultime compétition majeure 
avant les Jeux Olympiques de 
Rio, ces Championnats étaient 
particulièrement importants 
pour les gymnastes et pour la 
Direction Technique Nationale, 
en chargée de proposer la liste 
des gymnastes devant concourir 
aux Jeux Olympiques.
Les garçons Junior et Senior ont 
montré une bonne dynamique 
de travail qui leur a permis de se 
qualifier d’une part en finale par 
équipe Senior où ils terminent à 
la 6ème place et d’autre part au 
sein de 9 finales individuelles
(3 en senior : Aït Saïd 6ème aux 
anneaux, Tommasone 8ème aux 
arçons et Hrimèche au saut et 6 
finales chez les Juniors). 
Les filles obtiennent elles aussi 
leur place en finale par équipe 
et trois finales par agrès ainsi 
que 7 finales individuelles chez 
les juniors. A l’issue d’une belle 
compétition et d’un très beau 

résultat (168,496pts), l’Équipe 
de France gagne une superbe 
médaille de bronze derrière les 
Russes et les Britanniques. En 
final par agrès, Marine Boyer 
remporte l’argent à la poutre 
pour sa première compétition 
internationale. 

CHAMPIONNATS DE FRANCE 
DE TRAMPOLINE, TUMBLING 

ET GYMNASTIQUE 
ACROBATIQUE 

ET TROPHÉE FÉDÉRAL 
ROUEN

DU 3 AU 5 JUIN 2016

Deux catégories, Elite et 
National, se sont retrouvées lors 
de ce grand rendez-vous annuel. 
L’évènement revêt, cette année, 
un caractère un peu particulier. 
En effet, le Trampoline français 
dispose d’une place chez les 

juIn
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hommes et une place chez 
les femmes pour les Jeux 
Olympiques. Si ces qualifications 
sont acquises, les trampolinistes 
qui iront à Rio n’ont pas encore 
été désignés par la Direction 
Technique Nationale. Il est 
donc important pour les 
trampolinistes de proposer leurs 
meilleurs exercices lors de ces 
Championnats de France. 

TROPHÉE FÉDÉRAL 
DES ENSEMBLES ET 

CHAMPIONNATS DE 
FRANCE ELITE AVENIR ET 
COUPE VILLANCHER DE 

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE 
DE CALAIS

DU 4 AU 5 JUIN 2016

La Gymnastique Rythmique 
française s’est donnée rendez-
vous à Calais pour 3 jours de 
compétition, réunissant plus 
de 2000 gymnastes, 150 clubs 
français et 7000 spectateurs. 

CHAMPIONNATS DE FRANCE 
EQUIPES NATIONALE B 
ET COUPES DE FRANCE 

OYONNAX
DU 10 AU 12 JUIN 2016

Oyonnax qui participe depuis 
de nombreuses années à 
l’organisation de la Coupe de 
France, reçoit les finales GAF et 
GAM le 11 juin. Les clubs de La 
Madeleine, Montargis, Orléans 
et Sotteville s’affrontent chez les 
garçons. Côté féminine, le match 
oppose, Avoine-Beaumont, 
Hénin-Beaumont, Rouen et 
Saint-Etienne. 

CHAMPIONNATS DE FRANCE 
ELITE GAM GAF 

MULHOUSE 
DU 18 AU 19 JUIN 

Rio sera dans tous les esprits. 
Ces championnats de France 
GAM-GAF, plus relevés que 
jamais, ont lieu quelques 
jours avant la Commission 
Nationale de Sélection pour 
les Jeux Olympiques (21 juin). 
Les gymnastes seniors seront 
donc en compétition pour 
les titres nationaux mais aussi 
pour décrocher leur place dans 
les collectifs qui partiront au 
Brésil. ■
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Compétitions lieux 2013 lieux 2014 lieux 2015 lieux 2016

GR - Championnats de France Individuels 
Catégories Critérium, Fédérales, Nationales B 
& Coupe Nationale Avenir

THIAIS BELFORT PFASTATT BESANCON

GAm - GAF - Championnat de France Élite 
Individuel (Élite & Junior) et par équipe (Top 12) 
GR - Championnat de France Élite, Junior & Espoir 2

MULHOUSE AGEN ROUEN MOUILLERON 
LE CAPTIF

TR - Tu - GAc 
1/2 Finale «Sud» du Championnat de France 

CLERMONT 
FERRAND SAINT ETIENNE X X

TR - Tu - GAc 
1/2 Finale «Nord» du Championnat de France AMNEVILLE CESSON SE-

VIGNE X X

Aérobic 
1/2 Finale «Nord» du Championnat de France BREST CHALONS EN 

CHAMPAGNE X X

TR - Tu - GAc 
Coupe Nationale CAVALAIRE TREVOUX ANTIBES METZ

Aérobic 
1/2 Finale «Sud» du Championnat de France

CLERMONT 
FERRAND RODEZ X X

GAm - GAF 
Championnat de France Individuel 
Catégories Nationales B, Critérium, Espoir & Avenir

COGNAC RENNES COGNAC MONTBE-
LIARD

GPT - TR - Tu - GAc - Festigym National NIORT MONTBELIARD VANDOEUVRE ALBERVILLE

GR Championnat de France Elite BOURGOIN 
JALLIEU MONTPELLIER

GAm – GAF  - Championnat de France Elite MULHOUSE

GR 
Championnat de France de Divisions Nationales 
 & de Divisions Fédérales

VILLEFRANCHE 
SUR SAONE

BOURG EN 
BRESSE TOURCOING CLERMONT 

FERRAND

GAm - GAF - Championnats de France de Divisions Natio-
nales OYONNAX BOURG EN 

BRESSE SAINT BRIEUC ALBI

TR - Tu - GAc - Championnat de France 
«Filières Fédérale & Nationale» 
& Trophée National GAc

TOULOUSE LYON BELFORT ROUEN

GAm - GAF - Finales de la Coupe de France  
Championnat de France de Divisions Critérium 
& Divisions Fédérales GAF

ALBI CHOLET SAINT ETIENNE OYONNAX

GR 
Championnat de France de Divisions Critérium 
Avenir, Espoir 1 & Coupe Villancher

VALENCIENNES SAINT BRIEUC NIORT CALAIS

TR - Tu 
Championnat de France de Divisions Nationales

LONS LE SAU-
NIER

LEVALLOIS 
PERRET SEVRAN LA SEYNE SUR 

MER

GAm - GAF - GR - Coupes Nationales Sen. - Jun. - Esp. - Av 
(GA) 
GAm - GAF - GR - TR 
Championnats de France Intercomités

MOUILLERON LE 
CAPTIF

MOUILLERON 
LE CAPTIF

LES PONTS 
DE CE X

GAc - Trophée National Élite LEVALLOIS 
PERRET
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une adaptation 
complexe dans un temps 
très limité mais une 
véritable opportunité de 
modernisation pour la 
Fédération.

Depuis le 1er janvier 2016, 
les nouvelles régions 
administratives sont effectives.
Les nouvelles collectivités 
territoriales régionales sont 
constituées, l’administration 
de l’Etat évolue aussi dans le 
temps.
Le mouvement sportif doit 
également s’adapter à cette 
évolution. Conscient des 
difficultés de mise en œuvre, 
le Ministère des Sports a laissé 
aux fédérations jusqu’au 1er 
janvier 2018 pour se conformer 
au nouveau découpage 
administratif du pays.

Dans ce cadre, la Fédération a 
lancé sa réforme territoriale le 
17 octobre 2015. Les comités 
régionaux, réunis au CNOSF, 
ont pu partager et valider la 
méthode fédérale.

Cette réforme repose sur quatre 
passages obligés :
- une méthode et un échéancier 
communs ;
- un accompagnement fédéral 
des comités régionaux ;
- la création de comités de 
transition ;
- l’allongement du mandat des 
exécutifs régionaux, le temps de 

réaliser la fusion des comités.

La réforme territoriale est 
l’occasion de rapprocher 
les structures, de créer de 
nouvelles dynamiques entre la 
Fédération et les régions et de 
préciser clairement, à l’occasion 
des réformes statutaires et 
réglementaires de 2016 et 2017 :
• les compétences des 

structures déconcentrées ;
• le lien entre les structures 

déconcentrées et la 
Fédération ;

• les modalités de 
financement entre les 
différents niveaux.

Afin d’accompagner les comités 
régionaux dans ce changement, 
la méthode de travail choisie se 
décline de la façon suivante :
• La création d’un comité 
de transition sous la forme 
d’une association composée 
de l’émanation des membres 
administratifs et techniques 
des deux ou trois comités qui 
se regroupent, selon des statuts 
rédigés par la FFG.
• L’établissement d’un état 
des lieux de chacun (biens 
immobiliers, salariés, bilans 
financiers…) permettant aux 
comités qui fusionnent de se 
connaître et de faire le choix du 
mode de fusion.
• La rédaction finale du traité de 
fusion.
A chaque étape, la Fédération 
valide les documents.

lA RÉFORme 
TeRRITORIAle

jAmeS BlATeAu
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Afin de faciliter les échanges entre la Fédération 
et les comités régionaux concernés par la 
réforme, la Fédération a désigné une personne 
référente (le délégué fédéral), issue du Comité 
Directeur, pour suivre les travaux et apporter un 
soutien si nécessaire.

Pour favoriser la mise en œuvre de cette réforme, 
il est apparu nécessaire de prolonger d’un an le 
mandat des présidents régionaux concernés afin 
de s’appuyer sur leur expérience. L’assemblée 
générale extraordinaire du 31 janvier 2016 en 
a validé le principe, l’assemblée générale des 
comités régionaux doit également le faire en 
2016 au plus tard.
La réforme arrivera à son terme le 1er septembre 
2017. A cette date, les comités auront organisé 

d’une part la fusion et d’autre part, les élections 
de la nouvelle entité. La saison 2017/2018 
marquera le début d’une nouvelle dynamique 
pour les territoires.
Du point de vue technique, la réforme des 
compétitions devra stimuler l’activité sur le 
territoire et ne pas réduire l’offre pour le licencié. 
L’aspect de continuité territoriale est primordial 
et doit être pris en compte dans ce cadre. En 
fonction des territoires, un niveau supra ou 
infra régional permettra de maintenir l’offre 
fédérale de compétitions auprès des licenciés. 
Les techniciens travaillent à la mise en œuvre du 
dispositif qui sera présenté prochainement. ■
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Lancée en fin d’année 2014 par le Comité Directeur, la réforme des 
textes fédéraux a fait l’objet de plusieurs étapes de concertation :
- questionnaire à destination des structures déconcentrées et des 
clubs pour connaître les tendances sur différents sujets liés à la gou-
vernance,
- travail du Comité Directeur qui a défini les orientations et validé les 
textes rédigés par le groupe de travail ad hoc qu’il avait mis en place,
- information continue des structures fédérales à l’occasion : 

• du colloque des structures déconcentrées 2015 ;
• de l’assemblée générale 2015 ;
• du colloque des structures déconcentrées 2016.

lA RÉFORme DeS 
TexTeS FÉDÉRAux

jAmeS BlATeAu

Les principales modifications portent sur la gouvernance, résumées dans le schéma ci-après.

Comité Directeur

Bureau
(règle les affaires courantes, 

urgentes et d’exception, veille à 
la gestion financière)

Commissions Nationales 
Spécialisées

(mise en œuvre des programmes et 
des règlements techniques, 

propositions sur les calendriers)

Commissions 
Nationales Prospectives

(évolution des programmes, 
proposition d’évolution de leur 

activité)

Prépare le travail du CDir

• Haut Niveau
• Pratiques compétitives
• Pratiques non compétitives

• GAM
• GAF
•TR / TU
• GR

• GAc
• AER
• Team Gym

Proposent des évolutions

Donne les orientations

Donne les 
orientations

Transmettent pour validation

Commissions ad hoc
(créées pour traiter des sujets 

particuliers)

Proposent

Désigne
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On pourra noter les points suivants :
- l’élection des membres du Comité Directeur au scrutin de liste permettant l’élection d’une équipe 
autour d’un projet,
- le passage du nombre de membres du Comité Directeur de 34 à 30,
- la limitation du nombre de mandats du Président à 3, consécutifs ou non,
- la participation des élus au Comité Exécutif FIG et UEG aux réunions du Comité Directeur à titre 
consultatif,
- le passage du nombre de membres du Bureau de 11 à 10,
- la création d’une CNS TeamGym en lieu et place de la CNS Gym Pour Tous,
- la transformation des commissions nationales permanentes en commissions nationales 
prospectives,
- la suppression de la Direction Sportive Nationale, qui n’a jamais fonctionné, et de la Commission 
Nationale Technique Consultative.

Par ailleurs, d’autres dispositions méritent d’être signalées :
- le titre de participation est créé permettant ainsi à des pratiquants de faire un pas vers la Fédération 
à l’occasion d’activités ponctuelles,
- le TeamGym devient une discipline à part entière,
- la création de la Commission Nationale de Sélection, qui était jusqu’alors issue d’une décision du 
Comité Directeur. ■

les faits m
arquants



 60  |  RAPPORT D’ACTIVITÉ 2015-2016

Pe
rs

pe
ct

iv
es



RAPPORT D’ACTIVITÉ 2015-2016  |  61



 62  |  RAPPORT D’ACTIVITÉ 2015-2016

    

lA jOuRnÉe 
nATIOnAle De lA 

GymnASTIque

Partager et répandre la passion de la gymnastique

La Journée Nationale de la Gymnastique (JNG) a pour vocation de :
- Promouvoir le Club FFG et la gymnastique locale,
- Présenter l’ensemble de nos disciplines au plus grand nombre,
- Communiquer sur l’offre fédérale en faveur de tous les membres de 
la famille,
- Renforcer l’intérêt des médias généralistes.

Elle doit permettre à chaque club de promouvoir les activités gymniques en respectant des principes 
communs, avec une certaine souplesse dans la mise en œuvre. En fonction de l’offre locale, le concept 
est de proposer au grand public des séquences de pratique permettant de découvrir et d’essayer les 
activités gymniques : parcours baby-gym, circuit Evolugym, parcours acro ou agilité pour les ados et les 
adultes, séance senior…
Organisée sous les hauts-patronages du ministère de la Ville, de la Jeunesse et des Sports et du ministère 
de l’Education Nationale, de l’Enseignement Supérieur et de la Recherche et avec le soutien du Comité 
National Olympique Sportif Français, la JNG s’inscrit dans une démarche éducative et ludique.

la création d’un rendez-vous ouvert à 
tous 

En 2015, environ 1/3 de nos clubs ont 
participé à la première édition de cette 
manifestation. Trampoline en plein air, 
démonstrations de gymnastique rythmique 
sur les places publiques, initiations à la baby-
gym dans les gymnases, autant d’activités 
et d’animations qui ont été proposées 
aux licenciés mais aussi et surtout au 
grand public. La Journée Nationale de la 
Gymnastique met en lumière toutes nos 
disciplines. Inviter licenciés et familles à 
participer et à partager un instant singulier 
dans la vie du club permet de faire de cette 
journée un rendez-vous incontournable 
pour échanger et pratiquer dans la 
convivialité. Pour cela, les lieux de pratique 
habituels mais aussi les lieux emblématiques 
de grandes villes (places, parvis, parcs…) 
s’avèrent être d’excellents endroits pour 
mettre en place animations et activités. Les 
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lieux extérieurs permettent de rencontrer et de faire découvrir la gymnastique à de nouveaux publics. 
La JNG permet également au public d’admirer, le temps d’une démonstration, la gymnastique et ses 
champions issus des clubs. La participation des athlètes de haut niveau est à favoriser pour susciter 
l’adhésion à nos disciplines et à nos valeurs. La dernière médaille nationale ou internationale obtenue 
peut être présentée à cette occasion. Les anciens médaillés peuvent aussi être associés aux animations 
mises en place.
La deuxième édition de la JNG se déroulera le 2 juillet 2016. L’évènement devient un rendez-vous 
récurrent pour l’ensemble du monde gymnique.
Lors de la Journée Nationale de la Gymnastique, nos clubs présentent les activités gymniques, 
notamment par l’intermédiaire des différents outils de communication mis à leur disposition par la 
fédération (films promotionnels des activités, affiches de présentation de l’événement) mais aussi des 
outils promotionnels qu’ils peuvent commander auprès de France Promo Gym (PLV, kits badge et 
bracelets…).

Perspectives
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les nouveautés de l’édition 2016

Cette nouvelle édition voit plus grand et pousse plus loin 
le concept d’évènement incontournable de la gymnastique 
avec de nouveaux outils de promotion. Elle sera parrainée 
par Emilie Le Pennec (voir photo à droite), ce qui permettra 
de gagner en médiatisation et donc en notoriété. Notre 
championne olympique, de par son passé gymnique et son 
palmarès, assiéra la crédibilité de l’évènement.

Un programme pilote de Baby Gym, plus ludique, sera 
testé et mis en avant le 2 juillet en région parisienne, dans 
le Nord et dans le Cher, au sein de trois clubs participants. 
Les médias seront bien-sûr associés à cette journée.

Cette année, les clubs seront invités à maximiser la 
visibilité de la gymnastique sur les réseaux sociaux. 
Loin de l’univers Compétition, la JNG est l’occasion de 
montrer sur les réseaux sociaux que la gymnastique 
peut se pratiquer de manière ludique au quotidien 
dans des structures et les clubs et de susciter des 
vocations. L’impact des réseaux sociaux étant toujours 
plus important, la mobilisation via ces médias est 
indispensable pour les évènements grand public. Les clubs 
seront invités à utiliser les réseaux sociaux et à partager 
l’évènement. Ce type d’interaction renforce les relations 
entre les clubs et la Fédération de façon qualitative et 
accentue la visibilité de notre évènement et les initiatives 
de nos clubs auprès du grand public. 

En cette année olympique, la Journée Nationale de 
la Gymnastique, se pare des couleurs du Brésil pour 
soutenir les gymnastes qui se rendront à Rio de Janeiro 
pour défendre les couleurs de la France. Une occasion 
supplémentaire de montrer que nous encourageons nos 
athlètes et que nous sommes tous derrière eux pour les 
épreuves olympiques. ■

© Olivier Braj
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Perspectives

le TOP 12

GAm

Le processus de rénovation du Top 12, engagé en concertation 
avec les clubs masculins concernés, répond à plusieurs 
objectifs validés par l’ensemble des acteurs :
- améliorer la formation des gymnastes au sein des clubs ; dans 
un premier temps, pour la catégorie « avenir » par la mise en 
place des clubs « formateurs », dans un second temps, pour la 
catégorie « espoirs » avec la création des centres de formation.
- proposer un spectacle attractif, lisible, favorisant le suspense 
pendant la compétition et durant l’ensemble du championnat 
dans le but de fidéliser les supporters.
- permettre à nos équipes de concourir devant leur public, 
leurs supporters, les collectivités territoriales et partenaires 
économiques.

L’organisation du Top 12 s’appuie sur un système de matchs « 
Aller et Retour ». Chaque rencontre se déroule sur 3 agrès sous 
forme de 4 « Duels » par agrès, permettant de marquer des 
points dans un championnat qui se déroulera en 3 phases :
- une phase de qualification de novembre à janvier (12 
équipes)
- une phase de 1/2 finales en février (4 équipes)
- une phase Finale en mars (4 équipes)

Les rencontres seront organisées dans le cadre des dispositions 
du règlement fédéral prévoyant :
- une durée correspondant à un spectacle (1H30), 
- le coaching avec le choix des participants aux duels dans les 
10 secondes après chaque passage, 
- la diffusion des résultats et vidéos au cours du week-end 
après chaque rencontre, 
- un tirage au sort médiatisé, 
- la valorisation des espaces VIP, des gymnastes participants, 
des relations presse... ■
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La FFG présentera les candidats 
Christophe Lambert et Mireille 
Ganzin aux élections des 
comités techniques Trampoline 
et Aérobic. En complément 
Georges Guelzec, actuel vice-
président de la FFG et Président 
de l’UEG depuis deux mandats, 
briguera la présidence de la 
Fédération Internationale de 
Gymnastique.

un programme innovant

Fondé sur l’expérience acquise 
au cours du temps dans 
l’exercice de ses responsabilités 
de gymnaste, juge, entraineur, 
élu tant en France qu’à 
l’international, son programme 
innovant est organisé selon les 
quatre axes suivants : sport, 
gouvernance, communication 
et marketing.

la campagne mondiale

Avec le soutien des instances 
fédérales, de l’Etat et du CNOSF, 
il fait campagne dans le monde 
entier. Si la première étape était 
plutôt européenne, la seconde 
plutôt africaine et asiatique, 
la troisième sera américaine. 
Les JO de Rio seront l’occasion 
de rencontrer les votants au 
Congrès électif de la FIG prévu à 
Tokyo en octobre 2017.

un combat difficile

La partie risque toutefois d’être 
rude puisque l’autre candidat 
est japonais et que les JO 2020 
sont prévus à Tokyo. 
Mais  chacun connait les atouts 
de Georges Guelzec, centrés sur 
la compétence et les relations 
humaines. ■
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à lA FIG



RAPPORT D’ACTIVITÉ 2015-2016  |  67

Perspectives

l’ÉVOluTIOn 
Du SySTème 

D’InFORmATIOn

La transformation de notre 
Système d’Information (SI)
était devenue indispensable au 
regard des éléments suivants :

- La mise en œuvre de la 
politique fédérale s’appuie 
de façon croissante sur le 
système d’information. La 
qualité de service du système 
d’information devient critique 
quant à  la qualité du service 
rendu globalement par la 
Fédération à ses usagers :
• accessibilité des services 

comme la saisie des 
licences, mais aussi à de 
nouveaux services,

• crédibilité dans la qualité et 
la cohérence des données 
ou informations fournies, 

• efficacité et efficience 
interne de l’administration 
fédérale.

- Les technologies évoluent 
rapidement, ce qui modifie 
les usages en profondeur. Leur 
intégration maîtrisée dans le SI 
de la FFG est une opportunité 
à ne pas manquer, comme par 
exemple le développement 
des terminaux mobiles (ou 
smartphones). Si nous voulons 
progresser dans la relation 
avec nos clubs, avec l’usager-
licenciés, il faut renforcer la 

culture de service. Le digital est 
une formidable opportunité de 
se rapprocher de nos clubs et 
de nos licenciés. 

- La gestion de la Fédération 
doit être exemplaire, tout 
particulièrement en matière 
de maîtrise de ses finances. La 
recherche d’une plus grande 
efficience est nécessaire. Le SI 
est à la fois l’objet dont il faut 
maîtriser le coût, et l’outil qu’il 
faut développer pour améliorer 
l’efficacité de l’action fédérale. 
Ainsi l’enjeu de la maîtrise des 
finances fédérales avec le SI est 
double :
• optimiser les coûts de 

fonctionnement du SI 
à chaque fois que c’est 
possible.

• savoir investir dans le SI à 
chaque fois qu’il crée une 
valeur pertinente, qu’il 
permet de réduire d’autres 
dépenses ou génère des 
gains de productivité.

Cette transformation est  
menée dans un dialogue 
constant avec toutes les 
personnes concernées, en 
s’appuyant sur les meilleurs 
retours d’expérience ou 
initiative individuelle, créant 
ainsi une motivation collective.
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les projets en cours

Dès Septembre 2016

EngaGym : Le logiciel de gestion des gymnastes 
en compétition fait peau neuve et se dote de 
nouvelles fonctionnalités pour simplifier la gestion 
en amont des compétitions.

OrdoGym : Le logiciel de répartition des 
gymnastes engagés pour une compétition. 
Gestion de l’organigramme prévisionnel et 
nominatif. Répartition par plateau, par catégories 
et par appareil.

DJGym : Le logiciel de gestion des musiques pour 
une compétition. 

Horizon 2017 

Dans le cadre de l’action de modernisation du 
siège fédéral :

Haut-Niveau : Outil de gestion des gymnastes 
listés, informatisation du processus GymEval, suivi 
des athlètes, Ranking list (outil de calcul et de 
classement des gymnastes classés). 

Convocation : Outil de préparation et de diffusion 
des convocations. Près de 4000 convocations et 
courriers partent chaque année du siège. L’outil 
permet d’automatiser une partie du processus de 
création d’une convocation ou d’un courrier.

Licence : @ffgymlicence : prise en compte de la 
réforme territoriale, pré-saisie des licences, refonte 
de la gestion des doublons et du processus de 
mutation.

A partir de 2018 

FFGymCompet et refonte de l’outil de gestion des 
compétitions. 

Personnes ayant participées à la spécification 
des besoins de engaGym, OrdoGym et DjGym 

Pauline Ange, Hélène Bartolini, Monique Charlier, 
Simon Chamberlin, Laurent Desporte, Dominique 
Francillon, Frantz Gaillard, Damien Garcia, Martial 
Giglioli, Thierry Klein,  Marilyne Lanaud, Laetitia 
Lenclos, Agnès Lichtle, Marion Limbach-Tarin, 
Djamel Loucif,  Emmanuelle Melis, Muriel Tripotin.

membres du comité de pilotage du SI FFG 

Romain Baujard,  James Blateau, Frédéric Bureau, 
Alexandre Domange, Caty Goury-Charvet, Pascal 
Jourdan, Luc Le Roy, Jean Martinot, Annie Spinner, 
Jacques Vareyon. ■
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Pascal VACAnT  AUVERGNE
Claude BISSIèRe  BASSE-NORMANDIE
jeannine ThAVAux  BOURGOGNE
mariette CAPelle  CRIFO
André DAVID   CRIFO
Albert GOlDSChmID  CRIFO
Claude VeIllÉ   CRIFO
jean-Claude BRu  MIDI-PYRÉNÉES
hubert BeAujAulT  POITOU-CHARENTES
Paul CAVAlleRO  RHôNE-ALPES

RÉCIPIenDAIReS
PlAqueTTe 

FÉDÉRAle

RÉCIPIenDAIReS
mÉDAIlle 

D’hOnneuR 
FÉDÉRAle

« OR »

nathalie ChAuVe  AUVERGNE
Alain DuRAnD  AUVERGNE
jeannine ThAVAux  BOURGOGNE
Alain TROTIGnOn  CENTRE
michel ChATeneT  CRIFMA
Albert GOlDSChmID  CRIFO
Claudette SAlOmÉ  FRANCHE-COMTÉ
jean-Claude RAGOT  PAYS DE LA LOIRE
Daniel TuAl   PAYS DE LA LOIRE
michel BeAujAulT  POITOU-CHARENTE
Gérard BOnneT  POITOU-CHARENTE
Gérard VAllOn  RHôNE-ALPES

RÉCIPIenDAIReS
mÉDAIlle 

D’hOnneuR 
FÉDÉRAle

« ARGenT »

Frédéric BuReAu  AQUITAINE
Alain BAChelIeRe  AUVERGNE
Carole DuCROT-ASTIeR AUVERGNE
Claude lAFlORenCIe  AUVERGNE
marlène mAleT  AUVERGNE
Françoise SAInT-AnDRÉ AUVERGNE
jean-luc DuCeRF  BOURGOGNE
Brigitte WIGnAnITz  CENTRE
Daniel CARGnInO  CRIFMA
Denis jACOB   CRIFMA
mariette CAPelle  CRIFO
Claude VeIllÉ   FRANCHE-COMTÉ
Damien GARCIA  PAYS DE LA LOIRE
Fabrice AnGeVIn  PAYS DE LA LOIRE
Christine jAnDeAux  PAYS DE LA LOIRE
Pierre mARChAnD  PAYS DE LA LOIRE
Claudine RAGOT  PAYS DE LA LOIRE
Françoise RIAllAnD  PAYS DE LA LOIRE
Philippe BlAIS  POITOU-CHARENTES
Gabrielle eSCOFFIeR  RHôNE-ALPES
Éliane ROSIeR   RHôNE-ALPES
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Stéphane AlTunA  AQUITAINE
jacques DelABy  AQUITAINE
monique DelABy  AQUITAINE
Vincent lACOuRReGe AQUITAINE
Pascal mIChAuDel  AQUITAINE
Élise nGuyen BA  AQUITAINE
Delphine DeBOST  AUVERGNE
ludovic GueRIAuD  AUVERGNE
Angélique hÉOuD  AUVERGNE
Karine juIllARD  AUVERGNE
Fanny lASSAle  AUVERGNE
Patrice mAlAnDAIn  AUVERGNE
Aurélie POnTOnnIeR AUVERGNE
Priscilla RennA  AUVERGNE
Alexandra RIGAuDIAS AUVERGNE
Geneviève RIGAuDIAS AUVERGNE
mélodie VAuDABle  AUVERGNE
estelle VeRDIeR  AUVERGNE
liliane FeRey   BASSE-NORMANDIE
Alain lemAGueT  BASSE-NORMANDIE
Gérard ROuSSeAu  CENTRE
Gérard RAClOT  CHAMPAGNE-ARDENNE
Cyril ClOuD   CRIFMA
maurice GeBAueR  CRIFMA
Séverine leSCAuWIeR CRIFMA
Éric mARSIlle   CRIFMA
maria APPAIx   FRANCHE-COMTÉ
marie-laure AznAR  FRANCHE-COMTÉ
Chantal An   PAYS DE LA LOIRE
Régine mARChAnD  PAYS DE LA LOIRE
nathalie meTIVIeR  PAYS DE LA LOIRE
marie PuCel   PAYS DE LA LOIRE
Véronique RABAS  PAYS DE LA LOIRE
Catherine CeSARD  POITOU-CHARENTES
jean-yves FuzeAu  POITOU-CHARENTES
Sandrine eVen VIeIRA RHôNE-ALPES
Pascale leOn   RHôNE-ALPES
Éric ROChAux   RHôNE-ALPES

RÉCIPIenDAIReS
mÉDAIlle 

D’hOnneuR 
FÉDÉRAle

« BROnze »
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- Club
Licencié à la Gauloise de Mauzac (63) depuis 1964
Gymnaste (1964-1983), entraîneur (1975-2000), président 
technique (1983-1999) et président (1999-2004)

- Comité Départemental du Puy de Dôme
Elu au comité technique en 1980, président du comité technique 
(1984-1992)
  
- Comité Régional d’Auvergne
Responsable régional des juges GAM (1986-1994)
Membre du comité technique (1988-1992)
Membre du Comité Directeur depuis 1992 – Vice-président (1996-
1999) – Président depuis 1999
   
- Fédération
Membre du Comité Directeur depuis 2008
Juge national niveau 4 (1985) et juge arbitre international GAM 
niveau 5 (1993)
Gymnasiades (2009 et 2013)
Co-organisateur du Championnat d’Europe GAF (2008)

- Autre
Elu au Comité Régional Olympique et Sportif Auvergne depuis 2012

jeAn-PIeRRe 
PujOl

RÉCIPIenDAIRe 
De lA 

PlAqueTTe 
FÉDÉRAle eT De 

lA mÉDAIlle 
D’hOnneuR 

FÉDÉRAle 
«OR»

- Club
Technicien au Club Gymnique Cherbourg (1970-1974)
Fondateur, entraîneur et président du club Gym 2000 Equeurdreville 
depuis 1975

- Comité Départemental de la Manche
Président depuis 2008

-  Comité Régional de Basse-Normandie
Membre du Comité Directeur (1976-2004), vice-président depuis 
2004

ClAuDe 
BISSIÉRe

Plaquette 
fédérale

PASCAl 
VACAnT

Plaquette 
fédérale
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jeAnnIne 
ThAVAux

Plaquette 
fédérale

mARIeTTe 
CAPelle

Plaquette 
fédérale

- Club
Licenciée à la Fédération depuis 1947
Entraîneur au Cercle Sportif Laïc Saint-Vallier (71) de 1960 à 1993
Vice-présidente (1993-2005)

- Comité Régional de Bourgogne
Présidente technique GAF (1968-1993)

- zone Centre France
Responsable des compétitions et des juges (1972-2000)

- Fédération
Membre de la commission technique nationale (1967-1992)
Juge national (1959-2005) 
Juge international (1968-1992)

- Club
Licenciée au club de Wissous depuis 1976 – Présidente depuis 1987

- Comité Départemental de l’essonne
Trésorière (1992-2000) - Présidente depuis 2000

- Comité Régional Ile de France Ouest
Membre du Comité Directeur (2000-2004)
Trésorière (2004-2012)
Délégué Administratif depuis 2004

- Fédération
Présidente du Pôle de Gymnastique Rythmique d’Evry depuis 2008

- Autre
Membre du Comité Directeur du club omnisports de Wissous 
depuis 1976 
Trésorière (1985-1989) - 1ère vice-présidente depuis 1989
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AlBeRT 
GOlDSChmID

Plaquette 
fédérale

- Club
Licencié au club de Saint-Ouen (1954) - Directeur technique du 
Gym Club Gennevilloise (1985-2000)

- Comité Départemental des hauts de Seine
Membre du Comité Directeur depuis 2004

- Comité Régional Ile de France Ouest
Technicien au Comité Paris Seine (1960-1975) puis au Comité 
Régional IFO (1975-2004)

- zone Ile de France
Délégué technique GAF (2000-2008)

- Autre
Juge niveau 3 GAF

AnDRÉ 
DAVID

Plaquette 
fédérale

- Club
Secrétaire général du club de Soisy-sous-Montmorency (1982-
1988)
Secrétaire général du club de Garges-lès-Gonesses (1989-2010)

- Comité Départemental du Val d’Oise
Président (1997-2009) – Trésorier adjoint depuis 2010

- Fédération
Membre de la commission sociale de concertation (2004-2008)  
Auditeur et accompagnateur qualité depuis 2004

- Autre
Membre du Comité Directeur du Comité Départemental 
Olympique et Sportif du Val d’Oise depuis 1993 – Président (2005-
2013)
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jeAn-ClAuDe 
BRu

Plaquette 
fédérale

ClAuDe 
VeIllÉ

Plaquette 
fédérale

- Club
Licencié au club Association Sportive de Corbeil-Essonnes depuis 
1972 – Responsable GR

- Comité Départemental de l’essonne
Membre du Comité Directeur depuis 2004

- Comité Régional Ile de France Ouest
Membre du Comité Directeur depuis 2004

- Autre
Participation à l’organisation de compétitions internationales de 
GR

- Club
Gymnaste à la Vaillante toulousaine (1964-1965)
Gymnaste, entraîneur et Directeur technique du Coquelicot de 
Toulouse (1966-1978)
Fondateur du club Saint-Jean Gymnique (1978)
Responsable technique – Président depuis 2000

-  Comité départemental de la haute-Garonne
Secrétaire général (1988-1992)
Président (1992-2008)
Vice-Président (2008-2012)

- Comité Régional midi-Pyrénées
Membre de la commission technique (1976-1990) 
Président technique (1981-1983) 
Responsable des juges masculins (1984-1991) 
Membre du Comité Directeur (1992-2000)

- zone sud-ouest
Responsable des juges masculins (1985-1998)

- Autre 
Juge international UNSS (1986-1990)
Membre du Comité Départemental Olympique et Sportif de la 
Haute Garonne (1992-2004)
Membre de l’Office Municipal des Sports de Saint-Jean depuis 1996
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PAul 
CAVAlleRO

Plaquette 
fédérale

- Club
Licencié au club Givre en Mai Saint-Sauveur depuis 1962 – 
Entraîneur (1962-1980) - Président

- Comité Départemental des Deux-Sèvres
Responsable technique (1972-1976) – Président (1980-1992)

- Comité Régional Poitou-Charentes
Vice-Président (1980-1992)

huBeRT 
BeAujAulT

Plaquette 
fédérale

- Club
Trésorier de l’Indépendante Stéphanoise de 1974 à 1996

- Fédération
Président du Pôle France de de Gymnastique Artistique Féminine 
de Saint-Etienne depuis 1996
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PROjeT De 
RÉSOluTIOnS

ASSemBlÉe 
GÉnÉRAle 

exTRAORDInAIRe 
Du 193ème 

COnGRèS FÉDÉRAl

Nantes
Samedi 25 juin 2016

PRemIèRe RÉSOluTIOn
Après avoir pris connaissance du projet de modification des 
Statuts, l’Assemblée Générale Extraordinaire décide de les adopter 
ainsi modifiés et de les substituer à compter de ce jour à ceux 
actuellement en vigueur.

DeuxIème RÉSOluTIOn
Après avoir pris connaissance du projet de modification du 
Règlement Intérieur, l’Assemblée Générale Extraordinaire décide de 
l’adopter ainsi modifié et de le substituer à compter de ce jour à 
celui actuellement en vigueur.

TROISIème RÉSOluTIOn
Par exception aux deux premières résolutions, les modifications 
qui concernent l’élection et la composition du Bureau, du Comité 
Directeur et des commissions fédérales entrent en vigueur à 
l’occasion du processus électoral devant conduire, au plus tard le 
31 mars 2017, au renouvellement du mandat du Comité Directeur 
élu en 2013.

quATRIème RÉSOluTIOn
Après avoir pris connaissance du projet de modification du Règlement Disciplinaire de lutte contre le 
dopage, l’Assemblée Générale Extraordinaire décide d’adopter ledit règlement ainsi modifié et de le 
substituer à compter de ce jour à celui actuellement en vigueur.

CInquIème RÉSOluTIOn
Après avoir pris connaissance du projet de modification du Règlement Financier, l’Assemblée Générale 
Extraordinaire décide de l’adopter ainsi modifié et de le substituer à compter de ce jour à celui actuel-
lement en vigueur.

SIxIème RÉSOluTIOn
L’Assemblée Générale Extraordinaire donne tous pouvoirs au Comité Directeur afin de procéder aux 
éventuelles modifications des Statuts, du Règlement Intérieur et du Règlement Disciplinaire de lutte 
contre le dopage exigées par le Ministère des Sports dans le cadre de l’agrément, de la délégation et 
de la reconnaissance d’utilité publique accordés à la Fédération, dans la mesure où ces dernières ne 
portent pas atteinte aux choix essentiels d’organisation et de fonctionnement de la Fédération faits par 
elle. Le cas échéant, ces modifications seront portées à la connaissance de l’assemblée générale lors de 
sa prochaine réunion.

SePTIème RÉSOluTIOn
L'Assemblée Générale Extraordinaire donne tous pouvoirs aux porteurs de copies et d'extraits certifiés 
conformes des procès verbaux de la présente réunion pour accomplir toutes les formalités légales et 
administratives de publication.
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PROjeT De 
RÉSOluTIOnS

ASSemBlÉe 
GÉnÉRAle 

ORDInAIRe Du 
193ème COnGRèS 

FÉDÉRAl

Nantes
Samedi 25 juin 2016
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PRemIèRe RÉSOluTIOn

L'Assemblée Générale Ordinaire, après avoir pris connaissance des 
rapports de gestion présentés par le Trésorier et du rapport de 
certification des comptes annuels du Commissaire aux Comptes, 
approuve les comptes de l'exercice clos le 31 décembre 2015, tels 
qu'ils lui ont été présentés, ainsi que les opérations traduites dans 
ces comptes et résumées dans ces rapports.
En conséquence, elle donne aux administrateurs quitus de l'exécu-
tion de leur mandat pour ledit exercice.

DeuxIème RÉSOluTIOn

En application des dispositions légales, l'Assemblée Générale 
Ordinaire décide d'affecter les 835 114 € du résultat de l'exercice 
2015 en report à nouveau positif.

TROISIème RÉSOluTIOn

En application des dispositions réglementaires et après avoir pris 
connaissance de l'avis du Comité Directeur de la Fédération Fran-
çaise de Gymnastique, l'Assemblée Générale Ordinaire décide de 
maintenir le prix global de l'affiliation pour la saison 2017/2018 à 
150€.

Celui-ci comprend l'affiliation à la Fédération et la fourniture de 
deux séries annuelles du Gym Mag.

quATRIème RÉSOluTIOn

En application des dispositions réglementaires et après avoir pris 
connaissance de l’avis du Comité Directeur de la Fédération Fran-
çaise de Gymnastique, l’Assemblée Générale Ordinaire décide de 
fixer le prix de la licence, hors assurance, pour la saison 2017/2018 
à 22 €.

CInquIème RÉSOluTIOn

En application des dispositions réglementaires et après avoir pris 
connaissance de l'avis du Comité Directeur de la Fédération Fran-
çaise de Gymnastique, l'Assemblée Générale Ordinaire décide de 
maintenir le prix de la licence individuelle hors assurance pour la 
saison 2017/2018 à 165 €.
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SIxIème RÉSOluTIOn
En application des dispositions règlementaires et après avoir pris connaissance de l’avis du Comité Di-
recteur de la Fédération Française de Gymnastique, l’Assemblée Générale Ordinaire décide, pour la 
saison 2016/2017 :

* de fixer les tarifs et droits d’engagements pour les finales nationales conformément au tableau ci-des-
sous, (prix en euros) : 

* pour les autres compétitions, de maintenir le pouvoir aux assemblées générales des comités départe-
mentaux et régionaux de fixer les droits d’engagements ;

* pour les zones techniques, les droits d’engagements sont fixés à 80% des droits ci-dessus.

SePTIème RÉSOluTIOn

En application des dispositions réglementaires et après avoir pris connaissance de l’avis du Comité Di-
recteur de la Fédération Française de Gymnastique, l’Assemblée Générale Ordinaire décide d’adopter le 
budget de l’exercice 2017 tel que présenté.

huITIème RÉSOluTIOn

L’Assemblée Générale, après avoir entendu la lecture du rapport spécial du Commissaire aux Comptes 
sur les conventions relevant de l’article L.621-5 du Code de Commerce, approuve les conventions visées 
dans ce rapport.

neuVIème RÉSOluTIOn

L’Assemblée Générale Ordinaire donne tous pouvoirs aux porteurs de copies et d’extraits certifiés 
conformes des procès verbaux de la présente réunion pour accomplir toutes les formalités légales et 
administratives de publication. ■
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Partenaires fournisseurs

Partenaires institutionnels
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