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LETTRE FFG GR n°2 2016 -2017 
 
Programme pour les Individuelles des Equipes Nationales 2017 : 
 

Jugement sur fiche D, un jury D code 2013 (valeurs et symboles ancien code 10 points max en D) : 
 

- Valeur des DC 2013 (avec onde et rotation autorisées et validées) ; de 3 (minimum) à 9 

difficultés corporelles (maximum) 

- Pas de pénalité pour manque d’équilibre entre les GC (Minimum 1 de chaque GC) 

- Pas de pénalité pour moins de 50% des GF, mais chaque GF du code 2013 ou 2016 doit être 

présenté. 

       

                      

 
                

 
1 seule rot     

 

  
pas obligatoire 

    1 seul  petit 

cercle des 2 massues 
     

 

- DE : Pas de limitation des M appelées DE avec les critères du code 2013 et 2016, valeur 0,30 

- Pas de danse : pas de pénalité pour absence de travail de la main non dominante 

- R : Autorisation de valider des R supplémentaires (valeur critères 2013). Les changements 

d’axe et de niveau par R seront tous pris en compte, pas d’obligation d’avoir des lancers 

différents.  

- Pas de pénalité pour tout autre élément nouveau 

- Notation de la E avec 5 juges (code 2013 A et E) 
 
 
Rappel NATIONALE ESTHETIQUE : 

‐ 6 Difficultés Corporelles dont 1 de chaque GC. : valeur code FIG 

‐ 4 ondes + une combinaison de 2 ondes max validés : 0,8 + 0,30 

‐ 6 collaborations + 3 portés max validés (toutes les gymnastes ne sont pas obligées de participer aux 

portés) : 0,60 + 0,60 

‐ 3 pas de danse max validés : 0,9 
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Tableau des engins Individuelles pour la saison 2017‐2018 
(sous réserve de validation de la règlementation technique par le comité directeur fédéral) 

 
 10-11 ans 12-13 ans 14-15 ans 16-17 ans 18 ans et + 

FILIERE 
PERFORMANCE 
Tableau des 
engins Indivs 

pour la 
saison 2017‐

2018. 
 

NATIONAL A 
  

ML BALLON (COR)      

 BAL RUB     
  CER  RUB   
   MAS  Libre  
    COR Libre 

NATIONAL B 

ML BAL     

 ML COR    

  MAS BAL   

   CER  BAL    

    RUB  Libre  

NATIONAL C 
 

 COR    
  BAL   
   RUB  
    MAS 

FILIERE FEDRALE 
TROPHEE FEDERAL A 

 

BAL     

 MAS    

  RUB   

   CER  
    COR 

 
 
 

Tableau des engins ENSEMBLES pour la saison 2017 ‐2018 
(sous réserve de validation de la règlementation technique par le comité directeur fédéral) 

 
 

 10-11 ans 12-13 ans 14-15 ans 16-17 ans 18 ans et + 

 

NATIONAL  
  

EQUIPE CERCEAU 

FILIERE PERFORMANCE 
saison 2017‐

2018. 
 

ENS 
 

CER     

 MAS    

  BAL  -COR   

   CER –MAS  

      COR 

DUO    2 CER    

  COR CER 

FILIERE FEDRALE 

TFA 

MAS     

 CER    

  BAL -MAS   

   CER BAL  

    CER RUB 

TFB 
 

COR     

 BAL    

  CER   

   MAS  

    CER - MAS 

TFC 
 

MULTI-ENGIN (CER-BAL-MAS)    

  MULTI-ENGIN (CER-BAL-MAS- RUB) 

 

 Agnès Lichtlé, RTF GR et la CNS GR 
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