
Ajustements du système compétitif



Rappel de la démarche

• L’élaboration d’une organisation et de programmes compétitifs

• Une mise en œuvre à compter du 1er septembre 2017

• Des difficultés signalées et enregistrées en début de saison

• Une évaluation participative menée en interrogeant les clubs et
les comités départementaux et régionaux



Rappel de la démarche

• Pour 2018-2019, une organisation générale qui reste d’actualité :
réforme territoriale, circuits compétitifs, programmes

• Mais avec des ajustements pour prendre en compte les
échanges et les remarques



Les ajustements en GAM et en GAF

• Des possibilités d’aménagement des filières, circuits et
catégories pour le niveau de pratique Fédéral, afin de s’adapter
aux besoins des territoires

• L’organisation générale et les programmes compétitifs doivent
être respectés



Les ajustements en GAM et en GAF

• Mise en place de passerelles entre les niveaux de pratique
Fédéral et Performance, afin de permettre à des gymnastes de
bon niveau isolés dans leur club de concourir en équipe

• Ajout du circuit compétitif individuel en Fédéral ; la décision de
mise en place est à l’initiative des comités régionaux.



Les ajustements en GAM et en GAF

• Révision des programmes, plus particulièrement en Fédérale A
et Fédérale B : ajouts d’éléments, attribution de bonifications,
attribution de valeurs d’éléments

• En GAF, ajout de catégories individuelles à finalité régionale en
Performance pour les gymnastes de 14 ans et plus



Les ajustements pour les autres disciplines

• Ils sont moins nombreux et correspondent aux évolutions
habituelles d’une saison à l’autre, ou à des changements en
lien avec l’adaptation aux règles FIG ou UEG :

• Règles d’accès assouplies en individuel pour la GR

• Ajout de mouvements imposés en Aérobic

• Modifications dans les catégories d’âge en Trampoline et Tumbling

• Prise en compte du temps de vol en filière Nationale pour le
Trampoline



Pour la GAM, la GAF et la GR

• Création de la revue d’effectif régionale des jeunes, à titre
expérimental en 2018

• Compétitions par équipes régionales, pour la tranche d’âge 9-
11 ans

• Action support : revue d’effectif GAM (octobre), GAF
(novembre), GR (décembre)



En complément

• Pour la Gymnastique Acrobatique, création d’un championnat
de France par équipes, en remplacement des Masters

• Volonté d’harmonisation du nom des compétitions, sur la base
de noms génériques validés au niveau fédéral



Un point de vigilance

• Présentation obligatoire d’un certificat médical d'absence de contre-
indication datant de moins d'un an à la date de l’engagement pour
les licenciés qui s’engagent dans une catégorie compétitive du
niveau de pratique Performance (ainsi que les plus jeunes en Élite)

• Le club enregistre la date du certificat médical sur la fiche du licencié
dans FFGym Licence

• Un contrôle est réalisé dans EngaGym lors de la réalisation de
l’engagement compétitif ; Celui-ci est bloqué en cas d’absence de
certificat ou de certificat datant de plus d’un an.



Les documents techniques

• Mise en ligne des règlements techniques et lettres FFGym le 27
juin (avec un décalage pour la GAc)

• Mise en ligne des brochures des programmes GAM-GAF-GAc
début septembre




