
AFFICHAGES 
PROCEDURES A SUIVRE EN CAS D’ACCIDENT



PREVENTION & SECOURS CIVIQUES DE NIVEAU 1 – PSC1

• Diplôme obligatoire pour tous les

– Cadres fédéraux de chaque discipline gymnique

• Animateur

• Moniteur

• Entraineur

– Educateurs Sportifs titulaires d’une carte professionnelle, y compris les stagiaires

• CQP – Licence STAPS Education & Motricité

• BPJEPS – BEESAG – BE1 - Licence STAPS Entraînement

• DEJEPS – BEES 2ème degré

• DESJEPS

• PSC1 à valider avant

– L’obtention d’un diplôme Fédéral de la FFGym

– Le test d’entrée en formation professionnelle



• Téléphone fixe

• Téléphone portable bien chargé

MOYENS DE COMMUNICATION



AFFICHAGES OBLIGATOIRES

• Numéros d’urgence

• Consignes de sécurité incendies



AFFICHAGES OBLIGATOIRES
• Consignes en cas d’attaque terroriste

• Consignes d’utilisation des fosses de réception



AFFICHAGES RECOMMANDES

• Consignes du colosse aux pieds d’argile
– Prévention et lutte contre 

– le harcèlement

– la pédo-criminalité

– Afficher le support à hauteur de vue des enfants

• http://www.colosseauxpiedsdargile.org/



• Cartes professionnelles à jour et diplômes des éducateurs sportifs 
– Quel que soit le niveau

– Y compris les stagiaires en formation

• Diplômes fédéraux

AFFICHAGES OBLIGATOIRES



DEFIBRILLATEUR

• A localiser dans le lieu des activités gymniques

• Vérifier la validité des

– Piles

– Electrodes

• Maîtriser le fonctionnement



DEMARCHES A REALISER EN CAS D’ACCIDENT OU DE BLESSURE

• Identifier le degré de gravité sans paniquer

• Protéger & rassurer le/la blessé (e)

• Eloigner les autres pratiquants (e) et les arrêter dans leur pratique

• Appeler les secours et synthétiser l’évènement

• Avoir en tête l’adresse précise de l’espace de pratique et son accessibilité

• Prévenir les parents surtout si gymnaste mineur (e)

• Informer l’employeur 

• Veiller à la réalisation de la déclaration d’accident à la FFGym



PHARMACIE – SOURCE DE FROID DANS L’ESPACE DE PRATIQUE

• Posséder une source de froid – glaçons - bombe de froid
– En cas de traumatisme bénin

– Appliquer le froid 15-20min maximum

• Avoir un minimum de produits et instruments accessibles immédiatement

– Pansements hypoallergéniques prédécoupés et non

– Compresses et gants stériles

– Sparadrap hypoallergénique

– Bandes élastiques

– Ciseaux

• Vérifier les dates de péremption

• Aucune médication ne doit être donnée spontanément




