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Paris 2024….Jeux Olympiques 2028 et 2032



Promotion : préparation de la Journée 
Olympique



JOURNEE OLYMPIQUE ET PARALYMPIQUE
JEUDI 23 JUIN 2022

Contexte

• Le 23 juin, la Journée olympique et paralympique est célébrée partout 

dans le monde. C’est la possibilité pour chacun de s’initier à la pratique 

des sports olympiques et paralympiques en présence d’athlètes, dans le 

partage et les valeurs de l’olympisme.

• La FFGym souhaite s’inscrire dans cette célébration au travers de ses 

clubs, ses licenciés par tout mode d’expression visible.

CNOSF / KMSP



JOURNEE OLYMPIQUE ET PARALYMPIQUE
JEUDI 23 JUIN 2022

Objectifs

Gagner de nouveaux 

licenciés 

Afficher l’appartenance des 

clubs à la FFGym

Embarquer les clubs et les fans 

de gymnastique dans des 

activités ludiques

Permettre aux Olympiens 

FFGym de devenir acteurs de 

cette journée 

Faire découvrir nos activités au 

grand public dans des lieux 

autres que le gymnase
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Mettre en valeur nos olympiens Journées d’animations gratuites et 

ouvertes au public pour encourager 

l’activité physique

Viens avec un copain / une copine 

Concept
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Mise en place d’une ou plusieurs journée(s) d’animation(s)

BOUGER

• Mise en place d’un grand 
parcours gymnique 

• Mise en place d’un défi propre à 
chaque club

• Remise d’un diplôme de 
participation

APPRENDRE

• Mise en place d’un quizz 
national sur les réseaux 
sociaux de la FFGym

• Mise en place d’un quizz, à 
l’initiative des clubs, sur leurs 
réseaux sociaux

DECOUVRIR

• Faire découvrir et 
promouvoir les disciplines de 
la FFGym 

• Suivre un échauffement 
d’hier ou d’aujourd’hui 
réalisé par nos champions, 
via une vidéo

Reprendre et utiliser le concept 
du CNOSF 

Du mercredi 22 au dimanche 
26 juin 2022



JOURNEE OLYMPIQUE ET PARALYMPIQUE
JEUDI 23 JUIN 2022

Promotion

ELEMENTS DE COMMUNICATION 

à personnaliser pour les clubs sous l’égide de la journée 

olympique et paralympique

Affiches / Flyers / Déclinaisons réseaux sociaux / 

Diplôme de participation

VIDEO DES CLUBS 

sur le site Internet et les réseaux sociaux de la FFGym

Pour promouvoir la journée olympique et 

paralympique des clubs

Pour résumer la journée olympique et 

paralympique des clubs
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Affiche
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A retenir pour les clubs

Réception d’un mailing

Avec éléments de communication à personnaliser, les éléments de cadrage pour les guider dans 

l’organisation de leurs journées d’animations, les consignes pour réaliser et envoyer leurs vidéos 

à la Fédération et le modèle d’autorisation de droits à l’image

Envoi des vidéos et affiches

Par WeTransfer sur journeeolympique@ffgym.fr

Nom du club et autorisations signées de droits à l’image de toutes les personnes sur les vidéos

Une page internet dédiée sur site de la FFGym

Accessible depuis la HomePage du site internet

Redirigeant vers les affiches et les vidéos de promotion de tous les clubs participants

1
2
3

mailto:journeeolympique@ffgym.fr


JOURNEE OLYMPIQUE ET PARALYMPIQUE
DATES CLES

1er Mai

Date limite de réception 
des vidéos

Mailing d’information 
aux structures 

déconcentrées et clubs

Février 22 au 27 juin

Journée olympique et 
paralympique

Animations clubs

1er juillet

Date limite de 
réception des résumés  

vidéos clubs




