’

ees

tr

s structures deconcen

Samedi 5 février 2022



7
225
L7

Ay
//
IS

>
o

\

a

{111 %\\\s\s..
i 7 \\ \\\s...
,, \% \\\\\\
%
I

e

W
\
p

a
./
\
\
r

)

\
1

v/ ///4




Parkour

Situation, expérimentation, compétition

v/ /4




RAPPEL DES OBJECTIFS p

* Proposer des évenements en collaboration avec des comités
régionaux identifiés

* Expérimenter des formats compétitifs Parkour
* Mettre en place une reglementation technique
» Tester difféerents formats compétitifs et configurations matérielles

* Permettre aux licenciés et non licenciés de participer a ces
experimentations

» Réaliser un bilan des expérimentations afin de faire évoluer les
différents secteurs (technique, matériel, informatique, etc...)



Répartition des participants par épreuve

64% 36%'
420
Participants FREESTYLE
Genre Catégories d’age
‘ 6% 12-14 25%
15-17
GARCON FILLE &




12 régions
<, représentées
PROFILS DES PARTICIPANTS =
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Les Comités Régionaux ont
proposé une organisation
matérielle différente qui répondait
a la réglementation technique.
Certains CR ont sollicité le matériel
des clubs, d'autres aupres de
prestataires afin de compléter les
parcours compétitifs

Perspectives :
Finalisation d’un cahier des charges
compeétitif utile a la fabrication de
matéeériel en lien avec le partenaire
fédéral « Gymnova »
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Il a été utilisé différents systemes de « Scoring ».
ScoreGym a été utilisé sur deux

. - ' expérimentations comme systeme de référence.
V Ces expérimentations ont été concluantes.
Y \%, s _'_}f“%:.* Quelques évolutions sont en cours de
- finalisation afin que les outils informatiques

soient totalement opérationnels

L'animation de chaque expérimentation a été
assurée dans un contexte propice a l'activité
Parkour.

L'ambiance musicale comporte un élément g & & \| BaJ
: . aN) MATY OWN

important pour les pratiquants - i e |
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Le retour de la majorité des participants
est tres positif. Une grande partie des
participants a exprimé son souhait de

participer a d’autres évenements
compétitifs organisés par la FFGym

Le bilan médical est globalement positif
hormis quelques blessures bénignes et
chutes sans grande gravité sur la
derniere expérimentation

La présence d'un professionnel de santé
a permis d’assurer la bonne gestion
médicale




Perspectives... >

Accueillir le plus grand nombre de pratiquants
dans les clubs

Former les entraineurs

e & &

Former les juges

Proposer un systeme compétitif pour la saison
2022/2023




Parkour

La nécessite de poser une stratégie globale de développement




1. Généralités, atouts et risques

2. Les conditions du développement

e Un espace particulier

* Un équipement spécifique

* Une pratique massifiée

* Une pratique organisée en compétition

* Une pratique sécurisée par l'organisation et la formation
* Les principales échéances

* En synthese
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