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Code de pointage 2022-2024 - Précision 
 

Pour la spécificité de la valse et de l’ATR tenu aux barres parallèles. 
  
Contrairement aux précisions apportées par le code de pointage 2021 – 2024, le cumul balancer, valse et 
ATR tenu est accepté pour les catégories Nationales A et Nationale B. 
  

• Balancer arrière ATR tenu + valse = A + A. (élément I-1 et élément I-79) 

• Valse + ATR tenu = A + A. (élément I-79 et élément I-1) 

• ATR en force tenu + Valse + ATR tenu = B + A + A. (élément I-26, élément I-79 et élément I-1) 
  
Chaque élément ne peut être comptabilisé qu’une seule fois. 
  
Mais un ATR tenu élément I-1 ne peut pas être comptabilisé à la suite d’un élément d’élan, tel que demi-tour 
ATR, Diamidov… 
  
Cet aménagement ne concerne ni le Top 12 ni le Championnat de France Élite. 
 

 

La CNS GAM. 

 


