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Bilan de la Semaine Olympique 
et Paralympique



Pourquoi renforcer le lien avec les 
établissements scolaires ?

Quels sont les objectifs de la FFGym ?

➢ Participer à un enjeu de service public

➢ Promouvoir les activités de la FFGym

➢ Faire entrer + de gym dans le monde scolaire

➢ Augmenter le nombre de licenciés



Pour construire le lien clubs/établissements scolaires et inciter les élèves à 
pratiquer, différents dispositifs sont à notre disposition :

Les différents dispositifs



La Semaine Olympique et Paralympique est un évènement

créé par le COJO en prévision des JO de 2024 qui a pour 

objectif :

➢Mobiliser la communauté éducative autour des valeurs de 
l’Olympisme et du Paralympisme

➢Mettre plus de sport dans le quotidien des jeunes au sein de l’école en 
créant des liens entre les clubs et les établissements scolaires

➢ Promouvoir la gym
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La SOP 2022 a eu lieu du 24 au 28 janvier 2022 sur tout

le territoire avec comme thème :

« Sport pour l’environnement et le climat »

En quoi consiste cette semaine :

➢ Faire des animations conjointement avec un club ou une structure 
déconcentrée pour faire découvrir la gym (ateliers, démos, expo, 
rencontres...)

Ces animations peuvent avoir lieu dans l'établissement scolaire ou dans les 
locaux du club
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Comment s'est organisée la SOP 2022 au niveau de la FFGym :

➢ Préparation : une réunion mensuelle avec les référents Evolugym des 
comités régionaux

L’objectif était d'avoir 1 ou 2 évènement(s) / département en 
relation avec la gym.

Malgré l'annulation de nombreux évènements en dernière 
minute à cause du COVID, le bilan reste positif (source COJO).
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Quelques chiffres pour la gymnastique :

• 160 actions réalisées

• 3 176 classes touchées soit près de 90 000 élèves

• 50% d'actions ont eu lieu avec des 
établissements déjà labellisés « Génération 
2024 »

• 43% des structures avaient déjà participé à la 
SOP 2021 

• 61% des structures supports de l’action sont des 
écoles primaires
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Evolution de présence de la gymnastique 
dans la SOP par académie 
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Deux illustrations d’évènements SOP

➢ 10 structures fédérales associées :
• CD Gym 68
• CD Haute Marne + La Chaumontaise et La Nogentaise
• Club de Thionville, Bischeim, Mosch, Pfastatt, Saverne, 

Fumay
➢ 17 établissements scolaires (dont 1 IMP)
➢ 194 classes
➢ 4 243 élèves touchés

La SOP dans le Grand Est

11 créneaux remplis
3 structures fédérales :
• Trampo'jump 42
• Indépendante stéphanoise
• Pôle France de Gymnastique
4 écoles présentes
1 collège
150 élèves présents sur la semaine







2023 : 7ème édition de la Semaine 
Olympique et Paralympique

• Le rendez-vous est donné. Elle se déroulera du 3 au 8 avril
2023. Ce temps fort pour la Génération 2024 sera
l’occasion d’aborder la thématique de l’Inclusion.

• Nous invitons les clubs et les structures déconcentrées à se
mobiliser à cette occasion en allant à la rencontre des
établissements scolaires pour proposer différentes
animations.



Perspectives pour 2023

• Faire encore progresser les actions en direction des scolaires 
grâce aux :

✓SOP qui devrait monter en puissance dans toutes les régions à 1 an 
des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024

✓Dispositifs mis en place (150 ans de la FFGym), cycles EPS pour les 
primaires, génération GYM, la Gym c'est classe

Toutes ces opportunités et dispositifs vont dans le sens du 
renforcement des liens entre les clubs et le monde scolaire.



Les outils fédéraux 
Pour construire le lien clubs / établissements scolaires

Cycles d’EPS pour les écoles primaires 
avec des fiches pédagogiques  

GÉNÉRATION GYM

En lien avec les 150 ans


