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Opération Gym Verte



Le Développement Durable à la FFGym

Inscrit dans le projet « Synergym 2024 »

Depuis 2017, des actions déjà engagées :

✓ Nouveaux Internationaux de France

✓ Désignation de référents développement durable au sein 
des structures déconcentrées, Pôles de haut-niveau et clubs 
du TOP 12

En 2022, l’Opération Gym Verte est lancée



Opération Gym Verte

2 juillet 2022

Dans toute la France.

L’occasion de mobiliser les
adhérents sociétaires des clubs
dans une démarche
participative autour de 4
actions concrètes



1. Prendre soin de notre lieu de pratique

Ranger et nettoyer le gymnase ainsi que son environnement,
classer et archiver les dossiers

2. Collecter les vêtements oubliés au club

Rassembler, laver, plier les vêtements récents et en bon état

3. Attribuer les vêtements récupérés

Les orienter vers un groupement solidaire local

4. Réduire les dépenses énergétiques des serveurs mondiaux

Effacer les documents inutiles (mails/vidéos) des smartphones et
ordinateurs

4 actions fortes et concrètes au sein des 
clubs



• Présentation au colloque des structures déconcentrées de 
février

• Courrier de présentation aux clubs + affiche pour l’interne

• Courrier aux structures déconcentrées 

• Courrier de présentation aux communes concernées 

• Sollicitation des partenaires et aussi de l’ANDES

• Webinaire ANDES (21/06) : présentation de l’Opération 
Gym Verte

Soutien (1/2) 



• Signature des mails Opération Gym Verte (pendant 15 jours)

• Inscription à l’Opération Gym Verte (27 juin)

• Un jeu concours
➢ Pour valoriser le mouvement…. 

➢ Les acteurs 

➢ La collecte 

➢ L’image avant / après 

➢ Des récompenses (NIDF 2022, reportage GymMag)

Soutien (2/2) 



• Un espace dédié sur le site fédéral : www.ffgym.fr
LA FFGYM > nos engagements > développement durable

• Une démarche collective

Opération Gym Verte



Merci pour votre attention
operationgymverte@ffgym.fr


