
Conférence des comités régionaux
Samedi 16 décembre 2023

Ouverture à 10h30



Lutte contre les violences

Fédération Française de Gymnastique



Fédération Française de Gymnastique

1. Plan fédéral de lutte contre les violences 

2. Commission de travail

3. Référent Régional Intégrité

Lutte contre les violences
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Un engagement FFGym / Ministère des Sports 

4 axes

12 points pour un changement radical

Le plan fédéral

« Zéro tolérance, zéro silence face à la violence » 
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Axe 1 : Parole / Signalement

1. Suspendre les personnes incriminées, engager des procédures 
disciplinaires

2. Entrer en contact avec les victimes identifiées

3. Organiser une plateforme de signalement directement sur le site 
internet de la FFGym
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Axe 2 : Sensibilisation 

4. Renouveler la diffusion des chartes

5. Renforcer la convention avec Colosse aux pieds d’argile
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Axe 3 : Formation / Transformation 

6. Rendre la Formation Professionnelle Continue nationale obligatoire
7. Développer un module éthique sur « violence et emprise »
8. Développer un module pédagogique « différencier l’exigence et la 

violence »
9. Organiser en 2024 des Assises spécifiques « Ethique et Gym de 

Performance » 
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Axe 4 : Responsabilisation

10. Nommer des référents « intégrité physique et psychologique » à 
tous les niveaux

11. Redéfinir la place des uns et des autres
12. Renforcer statutairement la commission disciplinaire
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• Collectif de 20 personnes

• Faire évoluer  les contenus de formation

• Réflexion autour de 2 thèmes 

✓ Violence et emprise

✓ Différencier exigence et violence

Commission de travail
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 Désigné par le Président Régional pour la durée d’un mandat
 Validé par la Fédération
 Elu ou salarié 
 Suit une formation obligatoire (7h)
 Participe à la réunion annuelle des référents

Référent Régional intégrité
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Ses missions

 Connaitre les procédures fédérales et les outils dédiés 
 Recueillir la parole et orienter les victimes pour les procédures 

de signalement 
 Faciliter la transmission des informations entre le territoire et 

la Fédération
 Mettre en œuvre la formation fédérale de lutte contre les 

violences 

Référent Régional intégrité
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