
PLAN FÉDÉRAL DE LUTTE CONTRE LES VIOLENCES 2024

UN PLAN D’ACTION DÉCLINÉ EN 12 POINTS

Parole / Signalement

1.	 Engager	des	procédures	disciplinaires	et	faire	des	signalements	contre	les	personnes	identifiées	
(Plateforme gouvernementale Signal - Sports) 

2.     Libérer la parole et accompagner les victimes

3.      Organiser une plateforme de signalement dédiée aux violences directement sur le site internet 
de la FFGym

Sensibilisation 

4.    Renouveler	la	diffusion	des	chartes	(affiches,	livrets,	internet)

5.	 	 Renforcer	 la	 convention	 avec	 Colosse	 aux	 pieds	 d’argile	 (sensibilisation,	 formation,	
accompagnement)

Formation / Transformation 

6.    Rendre la Formation Professionnelle Continue (FPC) nationale obligatoire

7.					Développer	un	module	éthique	«	violence	et	emprise	»	pour	la	FPC	

8.					Développer	un	module	pédagogique	«	différencier	l’exigence	et	la	violence	»	pour	la	FPC

9.					Organiser	en	2024	des	Assises	spécifiques	«	Ethique	et	Gym	de	Performance	» 

Responsabilisation

10.    Création	d’un	réseau	national	des	référents	«	intégrité	»	à	tous	les	niveaux	de	la	Fédération

11.						Redéfinir	la	place	des	uns	et	des	autres	(gymnastes/entraîneurs/présidents/parents/secteur			
médical)	/	organiser	le	partage	du	projet	au	sein	des	structures

12.     Renforcer statutairement la commission disciplinaire fédérale   

GYM UNIE  
CONTRE LES 
VIOLENCES

Zéro tolérance,
zéro silence face à la violence

Edito du Président de la FFGym, James Blateau           
«Alors	que	notre	société	est	secouée	par	des	affaires	de	violences,	la	gymnastique	
n’est	malheureusement	pas	épargnée.	Dans	ce	contexte,	la	FFGym	a	décidé	d’agir	et	
d’élaborer	un	nouveau	plan	d’action	pour	faire	face	aux	fléaux	que	sont	la	violence,	
l’humiliation	et	l’emprise,	en	associant	l’ensemble	des	acteurs	de	la	famille	gymnique.

Le	plan	«	Gym	Unie	contre	les	violences	»	se	veut	ambitieux	et	doit	s’inscrire	dans	
la	durée	pour	participer	activement	à	l’évolution	des	comportements	et	à	la	prise	
en	considération	de	toutes	les	formes	de	violence,	ainsi	qu’à	l’écoute	des	victimes.»
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RÉFÉRENTS INTÉGRITÉ
La	FFGym	met	en	place	un	réseau	national	des	référents	«	intégrité	».	Ces	référents	jouent	un	
rôle	clef	dans	notre	dispositif	de	lutte	contre	les	violences.	Ils	sont	au	cœur	du	processus,	au	
plus	proche	du	terrain	et	permettent	une	remontée	des	problèmes	rencontrés	dans	les	clubs.	
L’objectif,	par	leur	intermédiaire,	est	de	créer	du	lien	et	de	faciliter	le	passage	d’information	en	
provenance	des	territoires.	Ils	seront	en	relation	directe	avec	le	service	juridique	de	la	FFGym.

La	 FFGym	 travaille	 en	 étroite	 collaboration	 avec	 les	 référents	 afin	d’apporter	 soutien	 et	
accompagnement.

Contact référent national «Lutte contre les violences» :
David Vallée, Directeur exécutif
david.vallee@ffgym.fr

MISSIONS DU RÉFÉRENT               
RÉGIONAL INTÉGRITÉ

• Connaitre les procédures fédérales et les 
outils	dédiés	(plateforme	de	signalement,	outils	
de	communication,	consignes	fédérales…)

• Recueillir la parole et orienter les victimes 
pour les procédures de signalement 

• Faciliter la transmission des informations 
entre le territoire et la Fédération

• Mettre en œuvre la formation fédérale de 
lutte contre les violences

MISSIONS DU RÉFÉRENT 
DÉPARTEMENTAL INTÉGRITÉ

• Connaitre	 ce	 qui	 est	 proposé	 par	 la	
Fédération	(plateforme	de	signalement,	outils	
de	communication,	consignes	fédérales…)

• Promouvoir la campagne fédérale de lutte 
contre	les	violences	et	diffuser	l’information	sur	
les possibilités de signalements au sein de la 
structure

• Mobiliser l’ensemble des membres du comité 
départemental et des clubs du territoire sur 
la	thématique	«	 lutter	contre	 les	violences	»	
(actions de sensibilisation)

• Être en relation avec le référent régional pour 
la	transmission	des	problématiques	locales

PLATEFORME DE SIGNALEMENT « ALERTE DÉRIVES »
Créée	en	2023,	cette	plateforme	est	dédiée	à	toutes	les	formes	de	violence	(violences	sexuelles,	
harcèlement,	bizutage,	discrimination…).

Cette	plateforme	de	signalement	peut	être	saisie	très	facilement	via	le	portail	de	signalement	
de	la	FFGym	:	www.ffgym.fr	(lien	en	Home	page)

ASSOCIATION PARTENAIRE 

COLOSSE AUX PIEDS D’ARGILE

Partenaire	de	la	FFGym	depuis	2018,	l’association	Colosse	
aux	pieds	d’argile	est	reconnue	d’utilité	publique	et	a	pour	
missions	la	sensibilisation	et	la	formation	aux	risques	de	
violences	sexuelles,	de	bizutage	et	de	harcèlement	en	
milieu	sportif	ainsi	que	l’accompagnement	des	victimes.

MISSIONS DU RÉFÉRENT NATIONAL INTÉGRITÉ
• Mettre en oeuvre le plan fédéral de lutte contre les violences

• Animer le réseau des référents locaux intégrité

• Stimuler	la	formation	«	lutte	contre	les	violences	»	

• Promouvoir la communication autour de la lutte contre les violences


