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Le DTR qu’est ce 
que c’est ?



I. Le DTR qu’est ce que c’est ?
1️⃣  Finalité du poste et cadre d’intervention

Le DTR travaille 
avec les élus du 
comité régional, 
la DTNale, et les 

services de la 
DRAJES

Participe à la mise 
en œuvre du projet 

sportif régional

Coordination et 
animation de l’ETR

Participe à 
l’organisation 

opérationnelle des 
compétitions, de la 

formation et du 
développement

Pilotage du DRA



I. Le DTR qu’est ce que c’est ?
2️⃣  Les acteurs de l’Équipe Technique Régionale (ETR) 
favorisent le partage d’expérience et la transversalité

Le comité 
directeur 
• Garant de la mise en œuvre 

de la convention, du 
soutien matériel, humain et 
financier

• Référent(s) : président du 
comité régional et/ou 
membre(s) élu(s) 

• Le DTRG (Délégué 
Technique Régional 
Général) est l’interlocuteur 
privilégié du DTR 
notamment sur tout le 
champ technique

Le  DTR, 
coordonnateur de 
l’ETR
• CTS désigné par le DTN, 

affecté à la DRAJES ou CTF 
salarié du comité régional

• Le DTR est membre 
permanent de l’ETR, 
animateur technique de 
l’ETR. 

• Responsabilités :
o Composition et suivi de l’équipe 

technique
o Planification et coordination des 

actions
o Réunions, bilans et évaluations
o Proposition de formation 

continue

Les techniciens de 
l’ETR
• Dont les Agents de 

développement
• Interviennent dans les 

domaines :
o Sportif : entraînement, 
détection, accompagnement 
vers le haut niveau
o Formation : éducateurs, 
juges, arbitres, dirigeants
o Développement : babygym, 
sport santé, handicap, 
prévention, grands 
évènements non compétitifs 
etc.
o Compétitions

Les CTS du 
territoire
• Les autres CTS peuvent être 

membres de droit ou 
contributeurs de l’ETR 
selon leur spécialité

Autres ressources 
humaines
• Directeur administratif / 

général / financier du CR
• Support administratif du 

comité régional
• Membres bénévoles 

impliqués dans la mise en 
œuvre du plan d’actions 
régional (exemple 
organisation des 
compétitions)



I. Le DTR qu’est ce que c’est ?
3️⃣  Rôle et missions du DTR / coordo ETR

Pilotage 
et 
animation 
de l’ETR

Animer et piloter l’action technique

Organiser les réunions et outils de suivi

Accompagner les techniciens

Assurer le lien avec les agents de développement et les autres CTS du 
territoire 

Faciliter les échanges avec le comité directeur

Rendre compte à la Direction Technique Nationale



I. Le DTR qu’est ce que c’est ?
3️⃣  Rôle et missions du DTR / coordo ETR

Participe à 
l’élaboration 
et la mise en 
œuvre du 
projet sportif 
régional

Construction du projet sportif annuel 
(actions, calendrier, budget)

Travaille en concertation avec l’ETR : 
missions, plannings, suivis, budgets

Garantir un projet conforme aux 
orientations fédérales

Coordonne la politique sportive régionale dans sa globalité : 
mise en œuvre du projet régional

Coordonne la mise en œuvre des politiques publiques et du 
projet fédéral au cœur de la gym

Coordonne ou délègue la coordination du DRA

Participe activement aux travaux de la Commission 
Territoriale

Coordonne le PSF et le COT (PACTE)



I. Le DTR qu’est ce que c’est ?
3️⃣  Rôle et missions du DTR / coordo ETR

Participe à 
l’organisation 
des 
compétitions

Garantir le respect règlementaire des compétitions 
en assumant ou en délégant la direction de 
compétition

Faire respecter les procédures fédérales

Participer et ou déléguer la gestion logistique 
complète (sites, juges, ordre de passage, outils 
compétitifs, etc.)



I. Le DTR qu’est ce que c’est ?
3️⃣  Rôle et missions du DTR / coordo ETR

Rapports 
et bilans

Produire un bilan annuel général des actions 
de l’ETR

Transmettre au comité directeur du comité 
régional, au DTN 

Réaliser et transmettre le suivi des gymnastes 
identifiés dans le DRA (PSQS, EliteGym,…)



I. Le DTR qu’est ce que c’est ?
3️⃣  Rôle et missions du DTR / coordo ETR

Participation 
nationale Représenter la région lors des 

regroupements nationaux sur 
convocation du DTN

Relayer les orientations 
nationales



I. Le DTR qu’est ce que c’est ?
4️⃣  Tableau récapitulatif des missions

Domaines d’intervention Principales missions Partenaires associés

Pilotage & Animation ETR Animation, coordination, suivi des techniciens CTS coordonnateur, Président, techniciens

Projet sportif régional Participe à la mise en oeuvre ETR, CR, DTN

Compétitions Participe à l’organisation, veille à la conformité 
réglementaire

Juges, clubs, bénévoles

Formation & développement
Participe à la formation initiale et continue des 

juges, entraineurs et dirigeants, 
l’accompagnement à la structuration des clubs

Formateurs, CTS, AD

Suivi du DRA Détection, organisation de stages, suivi 
individualisé

DTN, responsables régionaux PAS

Bilan & reporting Bilan annuel, réunions nationales DTN, DRAJES, CR

Gouvernance & communication Représentation, décline la stratégie régionale Comité directeur, clubs



La lettre de 
missions du DTR



II. La lettre de missions du DTR
Méthodologie de présentation et de validation des lettres de missions 

des DTR (cadres d’état) aux Présidents Régionaux

Réunion de 
présentation du 

projet de lettre de 
missions du DTR

Ajustements et 
validation DTN / 
Président du CR

Entretien et 
évaluation DTN 

(et/ou adjointe) en 
fin d’année ou fin 

de saison 

Complément 
fédéral



II. La lettre de missions du DTR

Projet 
politique 
régional

Directives 
techniques 
nationales 
et support 
de la DTN

Le comité 
régional définit 
avec précision 

la lettre de 
missions du DTR 

/ coordo d’ETR

Et pour les salariés de droit privé ?



Animation du 
réseau des DTR



III. Animation du réseau des DTR

Trois 
réunions/an au 
siège fédéral

Mise en place de 
CoP 
(Communauté 
de Pratique) à 
partir de 2026

Cohérence 
nationale, 
partage d’outils, 
échanges

 
Animation 
du réseau 

(CTS et CTF)

Vers une ETR 
forte, lisible et 
connectée

DTR : acteur clé 
de la cohérence 
territoriale

 

Perspectives
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