
Conférence des Comités Régionaux - Samedi 15 novembre 2025

Éthique : bilan des actions engagées

M a r in e  Ré v i l l i o n ,  p é d ia t re  
V ic e  P ré s id e n te  e n  c h a rg e  d e  l ’ é th iq u e  e t  d e  l a  s a n té  



L’éthique et la santé au cœur du projet fédéral 

Objectifs

• Protéger les gymnastes contre toute forme de violences
• Veiller au respect de l‘intégrité physique et psychologique de chacun
• Protéger les encadrants et notamment les entraineurs, par la 

formation et la sensibilisation
• Créer un environnement sécurisant pour tous les licenciés

 



Les premières actions

✓ Election d’un médecin au poste de Vice-Présidente en charge de 
l’éthique et de la santé

✓Création d’une commission de prévention et de lutte contre les 
violences 

✓Identification d’un CTS référent sur la prévention des violences au 
sein de la DTN 

✓Création d’un groupe de travail sur les accidents graves au sein de 
la commission médicale 

   (cellule de veille , analyse, accompagnement des clubs si besoin, 
prévention)



✓ La nouvelle charte éthique et de déontologie rédigée par le 
comité d’éthique: (consultable sur le site fédéral)

▪ Déclinaison chartes gymnastes, entraineurs, médical, juges, encadrants, 
dirigeants

 

 



Plan de lutte contre les violences de la Fédération 
Française de gymnastique 

Articulation du  projet fédéral de lutte contre les violences 
autour de 4 piliers :

1. Le contrôle d’honorabilité des encadrants et dirigeants 

2. Le traitement des signalements 

3. La généralisation des plans de prévention et la formation des 
encadrants 

4. Le développement d’outils de prévention et de sensibilisation



1. Contrôle honorabilité

 



1. Contrôle honorabilité

 



2. Le traitement des signalements 

Signalements via Alerte dérives (site fédéral), 

Signal-sports ou tout autre canal 

La Direction juridique fédérale reçoit le signalement :

- Investigations

- Règlement amiable ou lancement de procédures disciplinaires

- Signalement auprès de Signal-sports

- Signalement au Procureur de la République (selon la gravité)



2. Le traitement des signalements 

Trois procédures concomitantes

 Procédure disciplinaire

 Procédure administrative

 Procédure pénale

fédérale ou régionale
Sanction ou relaxe

Du blâme à 
l’interdiction de 

licence

Appel 
possible

SDJES
Interdiction d’exercer 

ou relaxe

Tribunaux judiciaires
Condamnation ou 

relaxe



Nouveauté pour cette saison

 Ligne d’écoute à destination des victimes 

(ouverte depuis le 1er octobre 2025) 

01 48 01 24 41 

✓Aide juridique (conseil sur les démarches, procédures, 
dépôt de plainte) 

✓Si besoin réorienter les victimes vers les associations 
d’aide aux victimes (notamment psychologique)



3. La généralisation des plans de prévention et la 
formation des encadrants

Formation professionnelle continue rendue obligatoire dès 
2026

• Une FPC globale sportive et éthique pour les entraîneurs du Projet de performance 
fédéral.  Obligatoire tous les 4 ans.

• Une formation sur l’éthique et sur la prévention des violences pour tous les 
entraîneurs qui ont une carte professionnelle. Obligatoire tous les 4 ans.

• Une formation éthique pour les bénévoles, les juges, les dirigeants systématisée. 
Obligatoire pour toute personne missionnée par la Fédération (attestation).



3. La généralisation des plans de prévention et la 
formation des encadrants

✓ L’animation du réseau des référents intégrité régionaux 
et départementaux

 

▪ Enquête nationale par questionnaire avril 2025

▪ Journée annuelle des référents régionaux le 12 octobre 2025

▪ Remise d’un diaporama de formation (sensibilisation en région)

▪ Programmation des prochaines réunions (visio en février 2026)



4. Le développement d’outils de prévention et de 

sensibilisation

✓ L’affiche fédérale

✓ Le site fédéral



4. Le développement d’outils de prévention et de 

sensibilisation

✓ Deux mallettes pédagogiques avec les outils de sensibilisation



4. Le développement d’outils de prévention et de 

sensibilisation

✓ La Convention FFGym / Colosse aux pieds d’argile 2024-2028

✓ Projet de convention avec le 3018 e-enfance (lutte contre le cyber 

harcèlement) signature à Lyon



À ne pas manquer…. Mobilisons nous !!



Recrutement d’un psychologue fédéral à temps partiel

(au 1er Novembre)

À Venir….

Recrutement de médecins supplémentaires pour les 

équipes de France (missions d’accompagnement sur les 

déplacements, recrutement en cours)



Merci de votre attention
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