
RAPPORT DU MÉDECIN 
FÉDÉRAL



Objectifs :

• Garantir un cadre médical sécurisé et harmonisé
pour l’ensemble des pratiques gymniques

• Renforcer la prévention, la formation et la sensibilisation
 autour de la santé des gymnastes

• Structurer un réseau médical territorial fédéré
 réactif et formé aux spécificités de la gymnastique

Travaux : 
1/ Poursuite des actions et projets initiés sur l’olympiade 2020/2024
2/ Bilan, propositions et évolutions du secteur médical

BILAN DE LA COMMISSION 
MÉDICALE
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1/ POURSUITE DES ACTIONS…

• Déploiement des programmes de prévention
• Surveillance médicale réglementaire
• Suivi médical régulier (Blessures, problèmes de santé)
• Formations
• Accompagnement des équipes (kiné et médecins des EDF)
• Ajustements règlementaires (médecins sur clubs formateurs, 

Certificats…) 
• Représentation (CNOSF, UNMF, UEG, Regroupement des MSS…) 
• Actions antidopage
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1/ POURSUITE DES ACTIONS…
Actions marquantes

Colloque médical 2024 
Intégré au Congrès National de médecine du 
Sport

Préparation du colloque médical 2025
Thématique :  santé et 
performance
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1/ POURSUITE DES ACTIONS…
Actions marquantes

Couverture médicale des Jeux Olympiques 
PARIS 2024
Coordination et suivi de l’encadrement médical 
des disciplines gymniques dans le cadre du 
Comité d’Organisation des Jeux Olympiques 
(COJO)

Préparation de la médicalisation des 
internationaux de France 2025
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2/ EVOLUTION DU SECTEUR 
MÉDICAL 

• 1 Médecin pédiatre élue au Bureau fédéral (référent éthique et 
prévention des violences)

• 1 Psychologue fédéral (en cours de recrutement)
• 2  Médecins pour les Equipe de France (en cours de recrutement)
• 1 cellule de prévention des accidents renforcée (DTN/Formation)
• 1 commission recherche élargie
• Un renforcement des collaborations avec la communication  
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CONCLUSION
• Une année structurante pour affirmer un cadre médical clair et partagé.

• Une dynamique engagée, à consolider dans les mois à venir, pour 
accompagner l’évolution des pratiques et garantir la sécurité de tous les 
licenciés.

• Un secteur médical renforcé pour faire face aux défis à venir
▪ La démographie médicale 
▪ L’accompagnement des évolutions fédérales en matière de:

▪ Formation
▪ Prévention
▪ Suivi des blessures
▪ Santé mentale
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