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Vice-Présidente chargée des pratiques non compétitives 

et de l’inclusion



Le Comité Paralympique et 
Sportif Français

Tristan Palmier
Chargé de projet Club inclusif au CPSF



LE COMITE 
PARALYMPIQUE ET 
SPORTIF FRANCAIS

https://france-paralympique.fr/


Missions et organisation



Deux missions essentielles

• L’animation, la coordination et la représentation 

de l’ensemble des fédérations sportives 

membres du CPSF afin de développer la

pratique sportive des personnes en situation de

handicap.

• La constitution et la direction de l’équipe de France aux 
Jeux Paralympiques.



Fédérations fondatrices

Fédérations parasportives délégataires Fédérations parasportives



Les interlocuteurs en territoire

Auvergne Rhône-Alpes

Benoit CHANAL – b.chanal@france-paralympique.fr

Juliette GIVERNAUD-GIRAU – j.givernaud-girau@france-paralympique.fr

Bourgogne-Franche-Comté

Elise BOURAGHDA – e.bouraghda@france-paralympique.fr

Bretagne

Elorri GOLHEN – e.golhen@france-paralympique.fr

Centre-Val de Loire

Emmanuelle Olier –  e.olier@france-paralympique.fr

Grand Est

Paul CAILLET – p.caillet@france-paralympique.fr

Hauts-de-France

Jérémy HOUBEAUT – j.houbeaut@france-paralympique.fr

Île-de-France

Thomas URBAN –  t.urban@france-paralympique.fr

La Réunion

Rémi GEOFFROY – r.geoffroy@france-paralympique.fr

Normandie 

Alexane DENIS – a.denis@france-paralympique.fr

Nouvelle-Aquitaine

Stéphanie RENAUD – s.renaud@france-paralympique.fr

Maxime NENY-DELOBBE – m.nenydelobbe@france-paralympique.fr

Occitanie

Apolline VEDRENNE – a.vedrenne@france-paralympique.fr

Pays de la Loire

Anthony GUIDOUX – a.guidoux@france-paralympique.fr

Provence-Alpes-Côte d’Azur

Joffrey CHIRON –  j.chiron@france-paralympique.fr
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Des outils pour 
favoriser la pratique 

parasportive



Outil de financements

https://financements.france-paralympique.fr/
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ESMS& CLUBS

Objectif

• Impulser de nouveaux partenariats entre des clubs 
sportifs et des structures médico-sociales

Concept

• Proposer un cycle de 15 séances minimum à une 
structure médico- sociale

• Soutien financier de 1500€ pour le club et 500€ 
supplémentaires en cas de pérennisation

Critères d’éligibilité

• Le club doit être affilié à une fédération membre du CPSF

• Le club et l’ESMS ne doivent pas avoir eu de lien depuis au 
moins 3 ans

ESMS&CLUBS

https://youtu.be/E7DUSUFhYG4?si=3Q8yGITm6fTjqdXa

https://france-paralympique.fr/esmsclubs/




Un programme pour permettre à tous les clubs 
sportifs volontaires, d’accueillir des personnes en 
situation de handicap

Qu’est-ce que le programme Club inclusif ? 

Présentation
du programme Club inclusif®



Pourquoi Club inclusif ? 
Des objectifs partagés pour structurer l’offre de pratique

Pour lever les freins liés aux préjugés de l’accueil et de l’encadrement d’un public en 
situation de handicap dans vos clubs sportifs ;

Rassurer les personnes en situation de handicap sur les capacités d’accueil et 
d’encadrement des clubs sportifs ;

Répondre aux contraintes territoriales spécifiques en matière d’accès à la pratique 
sportive pour les personnes en situation de handicap ;

Accélérer la structuration et enrichir l’offre de pratiques sportives et le maillage des clubs 
plus large sur votre territoire. 

Présentation
du programme Club inclusif®



Un programme gratuit à destination des dirigeants et encadrants de vos clubs sportifs 
primo-accueillants  ;

Des temps théoriques et pratiques, permettant une rencontre avec des sportifs en 
situation de handicap de votre territoire, et une rencontre avec des interlocuteurs 
experts du parasport ;

Un accompagnement de 6 mois à destination de vos clubs pour construire un projet 
d'accueil et créer un réseau de club para-accueillant sur le territoire ;

Programme porté par les collectivités, piloté et coordonné par le CPSF avec 
l’expertise des mouvements du Handisport et du Sport adapté pour développer 

l’offre de pratique et les politiques parasportives.

Présentation
du programme Club inclusif®



Les modules de formation du programme Club inclusif 

MODULE 
LIMINAIRE

MODULE 
PANORAMA

MODULE 
SPORT 

ADAPTE

MODULE 
HANDISPORT

MODULE 
PRATIQUE 
EN CLUB

MODULE 
PRATIQUE 
EN CLUB

MODULE 
RESSOURCES

MODULE 
FAMILLES DE 

HANDICAP

3h00 3h00 6h006h00 3h00 3h00 1h30 1h30

Théorique

Pratique 

Présentation
des modules

Tronc 

Commun

Parcours 

Encadra

nts

Parcours 

Dirigeant

s+ 6 mois d’accompagnement 



Présentation
du programme Club inclusif®

6 mois d’accompagnement pour permettre le 
développement d’un projet d’accueil parasportif :

• Réalisé par les comités départementaux handisport et du sport 
adapté

• Portant sur les 3 principales thématiques caractéristiques du 
développement d’un projet d’accueil parasportif : 

o La mise en place d’un ou plusieurs créneaux de pratique (dédié(s) 
ou partagé(s)) ;

o La recherche de pratiquants ;
o La recherche de financement et d’équipements.



Présentation
du programme Club inclusif®

Comment participer ?

• Consulter les prochaines sessions organisées sur 
le site club-inclusif.fr

• Contacter le référent paralympique de votre 
région pour lui indiquer votre intérêt
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