
Webinaires de présentation de l’application Baby Gym 



CONTEXTE

L’application Baby Gym, téléchargeable sur smartphone et tablette, est la version dématérialisée et 

modernisée de l’ancienne mallette pédagogique Baby Gym.

Elle permet aux encadrants de préparer facilement leurs séances à partir d’une bibliothèque d’exercices, 

enrichie régulièrement par l’ajout de nouveaux contenus, via une application interactive et intuitive.

Au-delà de la préparation des séances, l’application propose également des fonctionnalités 

complémentaires telles que la planification et l’accès à des ressources exclusives.



Conditions d'accessibilité
Être titulaire d’au moins l’un des diplômes suivants :

• BPJEPS Disciplines Gymniques Acrobatiques – option Gymnastique Rythmique
• BPJEPS Disciplines Gymniques – option Discipline Gymnique Acrobatique
• Animateur Fédéral Baby Gym
• Animateur Fédéral des Activités Gymniques Petite Enfance
• BEES 1° Gymnastique Acrobatique
• BEES 1° Gymnastique Rythmique
• BEES 1° Trampoline
• BEES 1° Tumbling
• BEES 2° Gymnastique Acrobatique
• BEES 2° Gymnastique Artistique Féminine
• BEES 2° Gymnastique Artistique Masculine
• BEES 2° Gymnastique Rythmique
• BEES 2° Trampoline



• BEES 2° Tumbling
• BEES 3° Gymnastique Artistique Féminine
• BEES 3° Gymnastique Artistique Masculine
• BEES 3° Gymnastique Rythmique
• BEESAG
• BEESAG Aérobic Sportive
• BEESAG Gymnastique Artistique Féminine
• BEESAG Gymnastique Artistique Masculine
• BEESAG Gymnastique Rythmique
• BPJEPS AG Acrobatiques
• BPJEPS AG Expression
• BPJEPS AG GR
• CQP AAG – Activités d’éveil gymnique pour la petite enfance
• CQP AAG – Option Éveil Petite Enfance
• Formation Continue Baby Gym
• Formation Continue Petite Enfance



Problème de connexion
Diplôme renseigné sur la base licence ?

Contacter : informatique@ffgym.fr Contacter votre Comité Régional

OUI NON

mailto:informatique@ffgym.fr


L’application Baby Gym



Connexion

Mail renseigné sur FFGym licence



Création des groupes

Dans l’onglet  “Groupes” renseigner 

tous les champs obligatoires. 



Création des groupes

Penser à renseigner

un nom unique. 
Compléter l’âge des 

groupes car l’appli 

propose ensuite des 

exercices adaptés.



Création des séances
Dans l’onglet  “Séances” commencer par 

sélectionner le groupe pour lequel vous aller 

créer cette séance.

Ensuite, ajouter du 

contenu.



Création des séances

1 2 3



Création des séances



Liste des séances



Liste des groupes



Bilan des séances

Une fois la séance 

terminée, il est possible 

de faire un bilan.



Les ateliers

Il existe actuellement 218 ateliers.  

Il est possible de les filtrer par objectif (sauter, lancer...) mais 

également par âge et en fonction du matériel disponible.



Les ateliers

Il est précisé sur chaque atelier le nombre d’utilisation. 

Une mention spéciale pour les publics en situation de 

handicap a été ajouté. 



Rubrique Ressources et Actualités

Retrouver dans cet onglet des actualités (Baby 

Gym, petite enfance, FFGym…) ainsi que des 

ressources techniques.



Votre avis nous intéresse !



Sujets d’actualité



Partagez-nous vos actions



Opération cahiers de vacances 
FFGym 2026

Les précommandes sont ouvertes. 

Toutes les informations sont disponibles 

sur le site internet de la fédération : 

espace mon club. 
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