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CONTEXTE

LU'application Baby Gym, téléchargeable sur smartphone et tablette, est la version dématérialisée et
modernisée de I'ancienne mallette pédagogique Baby Gym.
Elle permet aux encadrants de préparer facilement leurs séances a partir d’'une bibliotheque d’exercices,
enrichie régulierement par I'ajout de nouveaux contenus, via une application interactive et intuitive.
Au-dela de la préparation des séances, I'application propose également des fonctionnalités

complémentaires telles que la planification et 'acces a des ressources exclusives.

‘




Conditions d'accessibilité

Etre titulaire d’au moins I'un des dipldmes suivants :

. BPJEPS Disciplines Gymniques Acrobatiques — option Gymnastique Rythmique
o BPJEPS Disciplines Gymniques — option Discipline Gymnique Acrobatique
o Animateur Fédéral Baby Gym

o Animateur Fédéral des Activités Gymniques Petite Enfance

o BEES 1° Gymnastique Acrobatique

o BEES 1° Gymnastique Rythmique

. BEES 1° Trampoline

o BEES 1° Tumbling

. BEES 2° Gymnastique Acrobatique

° BEES 2° Gymnastique Artistique Feminine

. BEES 2° Gymnastique Artistique Masculine

o BEES 2° Gymnastique Rythmique

. BEES 2° Trampoline




* BEES 2° Tumbling

* BEES 3° Gymnastique Artistigue Féminine
* BEES 3° Gymnastique Artistigue Masculine
 BEES 3° Gymnastiqgue Rythmique
 BEESAG

 BEESAG Aérobic Sportive

 BEESAG Gymnastique Artistique FéEminine
* BEESAG Gymnastique Artistique Masculine
* BEESAG Gymnastiqgue Rythmique

* BPJEPS AG Acrobatiques

* BPJEPS AG Expression

 BPJEPS AG GR

 CQP AAG — Activités d’éveil gymnique pour la petite enfance
e CQP AAG — Option Eveil Petite Enfance

* Formation Continue Baby Gym

* Formation Continue Petite Enfance




Probleme de connexion

Diplome renseigné sur la base licence ?

SR )
iNON:

Contacter : informatique@ffgym.fr Contacter votre Comité Régional



mailto:informatique@ffgym.fr
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| FEDERER,

! POUR CONSTRUIRE L’AVENIR

Raby

Connectez-vous

Connexion

coach@happysoft.fr

[ Numeéro de licence * ]

12345

Se connecter

Un probleme ? Contactez-nous

Mail renseigné sur FFGym licence



Creation des groupes

10:15 N\

Groupes d'enfants & Groupes d'enfants

Nom du groupe @

® Age minimum *

Club Nom du club

[2) Matériel disponible

Dans onglet “Groupes” renseigner Ajouter un materiel  +

® Age maximum *

tous les champs obligatoires. Programmation

22 Nombre d'enfants *
Jour de la semaine * Choisir..

© Lieu* ymnase principal
(®© Heure de début * O 16:00

Club

Choisir... vV

(2] Matériel disponible

Enregistrer Enregistrer

P * & [ X B

Séances Ateliers Ressources

Seances Ateliers Ressources




Compléter I'age des
groupes car |'appli
propose ensuite des

exercices adaptes.

Creation des groupes

Raby
Groupes d’enfants

Maotes libres : Body standard phasellus justo purus,
venenatis a sapien eu, faucibus porttitor libero.

Nom de groupe Gymnase ]
Il | des roses )

Mercredi (& 14h - 16h

dns

Nom de groupe Gymnase
des roses

Mercredi (® 14h- 16h
i*) Pas de séances a venir

Gymnase des roses

Mercredi (® 14h - 16h

Ecole Saint-Exupéry
Mercredi (® 14h - 16h

B cicole Saint-Exupéry

Ajouter un groupe -+

Séances Ateliers  Ressources (€ {lijd=4

Penser a renseigner

un nom unique.



Création des séances

1019 A

(&= Créer une séance

Dans 'onglet “Séances” commencer par

10:20 \ -
Programmation selectionner le groupe pour lequel vous aller

[91 Groupe * Gymnase principal Créer CEtte Séa Nnce. Déroulé de la séance

Accueil et mise en train

Ajouter une mise en train e

Activités de motricité générale
Choisir...

Date * Choisir

© Objectifs opérationnels

Ajouter un atelier +

Activité d'expression et de
motricité fine

Déroulé de la séance

Ajouter une activité d'expression et

Accueil et mise en train Ensurte’ ajouter du de motricité fine

er une mise en wrain

Retour au calme

Contenu. Ajouter un retour au calme

Activités de motricité générale

Enregistrer

A x B =N

Séances Ateliers Ressources Groupes

& x B =n

Séances Ateliers Ressources Groupes




0200 (D

Créer une séance

Déroulé de la séance

Accueil et mise en train

Ajouter une mise en train a

Activités de motricité générale
Choisir...

[ Ajouter un atelier + ]

Activité d'expression et de
motricité fine

Ajouter une activité d'expression et
de motricite fine

Retour au calme

Ajouter un retour au calme

Enregistrer

A x B N

Séances Ateliers Ressources Groupes

reation des séances

10:27 & - wl 56 EE

Ateliers Baby

Objectifs opérationnels v Age (3 ans - 5 ans)
7a\?uuuse

@ 9”)\

FAIRE ROULER Cerceau

Faire rouler un cerceau
en direction d'un part...

@ Jamais utilisé

Jamais utilisé

FAIRE ROULER 3-4 @ Séance du Mercredi
11 mars

& B =n

Ressources Groupes

ol 5G

Créer une séance

ACcuellL et mise en train

Faire rouler un cerceau
o en direction d'un 11
partenaire
FAIRE ROULER - 4-5 ans

Ajouter un atelier -+

Activité d'expression et de
motricité fine

- $1
Al

Retour au calme

Enregistrer

A =] 1]

Seances Ressources Groupes




Création des séances

Raby

Votre séance a bien
été créée!

Mercredi 11 mars
© Gymnase principal
® 16:00 - 17:00

> Objectifs opérationnels

FAIRE ROULER

Dupliquer cette
séance

+




Liste des séances

Séances Raby:
Mercredi 11 mars

® 16:00 - 17:00 =2
© Gymnase principal

Aujourd'hui

Mercredi 11 mars Cette semaine

Mercredi 18 mars Prochaines séances

Séances passées

Valider la sélection @
Créer une séance

A x B N

Séances Ateliers Ressources Groupes




Liste des groupes

Séances Raby

Mars 2026 Gymnase principal

Mercredi 11 mars

® 16:00-17:00 =
© Gymnase principal

Mercredi 11 mars

@
Mercredi 18 mars 0

Aucun X Valider la sélection @
Créer une séance

A x B N

Séances Ateliers Ressources Groupes




Bilan des séances

Orange F 10:26 B N Tl 94%m
07 QD 0

& Séance du Samedi 6 déc.

Séances Baby Activité d'expression et de motricité fine
Retour sur le praticable

) Mise a disposition de foulards.
Toutes les séances v Nom du groupe
Retour au calme

Mars 2026 Allonger sur le dos, écoute de la musique

. une bulle vole.
Mercredi 11 mars

® 16:00 - 17:00 =2
© Gymnase principal

Bilan de la séance
Notes sur la séance passée... Une fOIS |a Seance

Mercredi 11 mars

@
Mercredi 18 mars G

terminée, il est possible

de faire un bilan.

Enregistrer le bilan

Créer une séance

A % 5 & &, x B 8N an

Canmnee Ateliers Ressources  Groupes Séances Ateliers Ressources Groupes Men




Les ateliers

18:04

Ateliers

Objectif oparationnel ~ Age Matérie

(1) Nouveau

&

|l existe actuellement 218 ateliers. ‘

ILest possible de les filtrer par objectif (sauter, lancer...) mais

Ballon
également par age et en fonction du materiel disponible. Lancer le ballon et e

rattraper

() Utilisé 1x cette saison

Jamais utilisé




Les ateliers

ILest précisé sur chague atelier le nombre d’utilisation.
Une mention speciale pour les publics en situation de

handicap a été ajouté.

o:s3a (D

Atelier - Faire rouler

@
FAIRE ROULER Cerceau

Faire rouler

Faire rouler un cerceau ou un ballon

[ Ajouter a une séance + ]

Avez-vous pensé a ces ateliers ?

Jamais utilisé




Rubrigue Ressources et Actualités

Ressources et actualltes

eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee
nnnnnnnn

Actualités

mmmmmm
lllll

Semaine de la Baby G... Bie
La Semaine de la Baby Gym arrive a Cettg
grands pas... du 14 au 22 mars, les

clubs partout en France mettront ...

Ressources

Retrouver dans cet onglet des actualités (Baby
Gym, petite enfance, FFGym...) ainsi que des

ressources techniques.



Votre avis nous intéresse !

Application BabyGym

Enquéte de satisfaction

Demarrer maintenant
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Partagez-nous vos actions

BDaby Gy

L’éveil ludique des plus petits

SEMAINE DE LA BABY GYM

DU 14 AU 22 MARS 2026

DES CLUBS ENGAGES POUR
L’EVEIL DES TOUT-PETITS




Opération cahiers de vacances
FFGym 2026

Les precommandes sont ouvertes.
Toutes les informations sont disponibles
sur le site internet de la fédération :

espace mon club.
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